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Arsmétets 6ppnande §1

Ordféranden Lars-Ake Sjékvist hilsade deltagarna vilkomna och
forklarade arsmétet 2023 ppnat. SmOF 73:e arsméte

Aterstart:
Farre tavlande: minskning med 7,7%

Vi har fortsatt en stark juniorelit, bade pa herr- och
damsidan.

2022 gav oss fyra VM guldmedaljorer, en EM guldmedaljér samt 15
SM-guld, fordelat pa nio individuella samt sex stafettguld.

VM guld:

Tilda Palm IKHP Huskvarna MTBO,; Stafett

Axel Elmblad Bredaryds SOK Sprint

Noel Braun Vixjo OK Lang och Stafett
Hilda Holmgvist Johansson IKHP Huskvarna Stafett

EM guld

Tilda Palm IKHP Huskvama MTBO; Medel

SM guld:

Tilda Palm IKHP Huskvarna MTBO; Sprint, Lang
Minna Palm IKHP Huskvarna MTBO; USM Medel
Boglarka Czako Fksjo SOK Sprint

Noel Braun Vixjo OK Lang

Axel Elmblad Bredaryds SOK Natt

Victor Hornquist Bredaryds SOK Stafett

Gustav Olin Bredaryds SOK Stafett

Anton Gunnarsson  Bredaryds SOK Stafett

Erika Akesson IKHP Huskvarna Ultralang och Stafett
Lisa Akesson IKHP Huskvarna Stafett

Hilda Holmqvist Johansson IKHP Huskvarna Stafett

Tilda Sundkvist OK Grinsen USM Sprint

Signe Eskilsson IKHP Huskvarna USM Lang

Arets orienterare i Smaland 2022:
Noel Braun Vixjo OK



Upprop, fullmakter,
rostlingd

Dagordning

Arsmotets utlysande

Motesordf./Motessekr.

Tva protokolljusterare

Tva rostriaknare

Verksamhetsberittelse

Forvaltningsberittelse

Revisionsberittelse

Ansvarsfrihet

Forslag fran styrelsen
och revisorerna

Motioner fran SmOF:s

foreningar och forenings-
medlemmar

§2
Ombud med fullmakt fran 16 foreningar godkindes.

§3
Uppgjord dagordning godkindes.

§4

Arsmétets utlysande godkindes. Information och tillika kallelse
har mailats till alla féreningar 9 november 2022 samt 15 december
och dven publicerats pa Smélands OF:s hemsida.
Arsméteshandlingarna utkom via mail och péa hemsidan den 13
februari 2023.

§5

Till métesordforande valdes Bodil Fager Bergquist RF/SISU
Smaland.

Till métessekreterare valdes Annika Ericsson SmOF/Viixjo OK.

§6
Till protokolljusterare att jimte métesordférande justera protokollet
utsdgs Anders Christoffersson och Agneta Hallberg Hansson.

§7
Till réstrdknare utsags samma personer som blev protokolljusterare,
Anders Christoffersson och Agneta Hallberg Hansson.

§8
Smalands OF:s verksamhetsberittelse f6r 2022 foredrogs och
godkiindes. bifogas till originalprotokollet.

§9
Smalands OF:s forvaltningsberittelse for 2022 féredrogs och
godkiindes, bifogas till originalprotokollet.

§ 10
Revisorernas berittelse for 2022 foredrogs, bifogas till
originalprotokollet.

§ 11
Arsmitet beviljade styrelsen ansvarsfrihet for 2022.

§12
Inga forslag

§13

Motion fran Vixjo OK- Jonkopings OK om att det inom Smalands
OF inte ska finnas strukturer som gor att det kan finnas en risk att
alla barn och ungdomar inte far deltaga. SmOF bifaller motionen
Maotet beslutade att bifalla motionen.



Verksamhetsplan 2023

Budget 2023

Arsavgift for 2024

§ 14
Styrelsen: Strategi 2025, kompassriktning 2030 nyfikenhet, mod,
stolthet. Flera och mera, utvecklingsplaner for de fyra grenarna,
ledarutveckling, utbildningsdagar och zonméten,
evenemangsutveckling, kommunikation och hemsideutveckling,
héllbarhetstink, samarbeten, bemannat kansli. Mtbo/ Bredd-och
motion/Téavling- felskrivning justering planering av 2024 ars
program, fradga om skidorientering/Ungdom- och junior.
Diskussion kring kartprojektet.
Matet beslutade att godkinna VP 2023, bifogas till
originalprotokollet.

§15
Kassor Goran Carnander redogjorde kortfattat for budgetforslaget.
Viktigt att 6ka antal LOK-aktiviteter samt 6ka Largruppsredovisning
for att 6ka bidrag fran RF-SISU Smaland.
Diirefter faststillde motet styrelsens forslag till Smalands OF:s
budget for 2023, bifogas till originalprotokollet.

§16
Styrelsen foreslar en mer differentierad avgift enligt foljande.
Grundavgiften dr hogsta och for att komma i fraga for nagon av de
lagre avgifterna krévs att foreningen inte har verksamhet en eller flera
av nedanstaende kriterier.

Har man ungdomar/junior med i Smalands verksamhet/regi ar det
alltid hogsta avgift som giiller.

Avdrag gors till forening som har ledamot i SmOF styrelse med 2 000
kr samt ledamot 1 SmOF kommittéer med 1 000 kr. Avdraget kan inte
vara stOrre dn foreningens arsavgift.

1. Foreningens medlemmar deltar med fler dn 20 starter per ar, i
distrikts-, nationell- eller nartavling.

2. Féreningen arrangerar distrikts-, nationell- eller nartiavling.

3. Foreningen bedriver aktiv kartframstallning.

4. Har ungdomar med i Smalands OF regi.

Forslag till avgifter 2024 (med 2023 avgifter inom parentes)
Forslaget ger ca 60 000 kr extra till Smalands OF.

6 000 kr Har verksamhet i alla kriterier (4.500 kr)
4 500 kr Har verksambhet i tre kriterier (3.000 kr)

3 000 kr Har verksamhet i tva kriterier (1.500 kr)
1 500 kr Har verksamhet i ett kriterium (ny)

500 kr Har ingen verksamhet i de fyra kriterierna

Forslaget for arsavgift for 2024 faststiilldes av motet.



Forbundsordforande
-tillika ordforande i OF
ordférande styrelse

Styrelseledaméter

Téavlingskommittén

Ungdom/
Juniorkommittén

Bredd/
Motionskommittén

MTBO kommittén

Personliga ersiittare for
styrelseledamaoter

§17
Omval pa ett 4r, till 2024 av Lars-Ake Sjokvist Varend GN som
for Smalands OF:s styrelse Valdes.

§18

Omval av Carina Bergander Eksjé SOK till 2025 Valdes
Omval av Sonny Myrefeldt Nybro OK till 2025. Valdes
Omval av Vivianne Lindstam SOL Tranas till 2025. Valdes
Nyval av Ledamot B/M vakant,

Ledamot U/J Annika Ericsson Vixjo OK och Géran  Carnander
IKHP Huskvarna ar valda till 2024.

§19
Ledamot Stefan Arbin Annebergs GIF omval till 2025 Valdes
Ledamot Carina Bergander Eksjé SOK omuval till 2025 Valdes

Ordférande Per Fransson OK Njudung och ledamot Hiakan Svensson
Bredaryds SOK ér valda till 2024

§20

Omval till 2025 av Mikael Trofast Jonkopings OK Valdes
Omval till 2024 Karl Petersén OK Njudung Valdes

Nyval till 2024 Christophe Zaninotti, Visterviks OK Valdes

Valda till 2024 ar Annika Ericssqn Vixjo OK tillika ordf., Sven-Gunnar
Bergander Eksjé SOK, Christer Oberg Gamleby OK och Asa Eskilsson
IKHP Huskvarna.

§21

Vilande tills vidare

Forslag: styrelsen tar Gver ansvaret.

Arsmétet beslutade att hanskjuta ansvaret for Bredd/Motions-
kommittén till styrelsen.

§ 22
Omval till 2025 Sonny Myrefeldt Nybro OK tillika ordférande Valdes
Nyval till 2025 Mattias Rundgren Viaxjoé OK Valdes

Mikael Gustafsson IK Vista och Mikael Johansson Varend GN ar
valda t1ll 2024.

§23

Nir ordinarie ledamot saknas.
Tavlingskommittén: cirkulerande
Ungdom/Juniorkommittén: cirkulerande.
MTBO kommittén: cirkulerande.

Arsmétet beslutar enligt valberedningens forslag



Revisor och §24

revisorsersittare Omval till 2024 av Stefan Hermansson Tenhults SOK och Christer Johansson
Eksjo SOK. Valdes
Omval till 2024 av Ake Arvidsson Hultsfreds OK som revisors-
ersittare. Valdes

Valberedningen jéimte § 25

ordf. Omval till 2024 av Agneta Hallberg-Hansson, Jonképings OK ordf.
Valdes
Omval till 2024 Maria Andersson Bredaryds SOK. Valdes
Nyval till 2025 Siv Bergander Eksjo SOK Valdes

Lennart Sturesson Visterviks OK ar vald till 2024
Tva ombud fran styrelsen § 26

till RF SISU Smaland Inget mote 2023
distriktsidrottsmote 2023

Ombud till SOFT:s §27
Forbundsméte pa Inget mote 2023
Boson

Forslag och motioner §28

till SOFT:s Forbundsméte Inga motioner eftersom det inte dr ndgot forbundsmote 2023

Information fran styrelse § 29

och kommittéer Ungdom/Junior informerade om:
Polder Cup 2023:
Genomgang av cup programmet.
De 5 bista resultaten riknas.
Priser
(Presentkort) utdelas vid cupavslutningshelgen av SmOF
DH 12 Placering Ett — tio: Pokal
DH 14 Placering Ett — tre Presentkort + Placering Ett — tio Pokal
DH 16 Placering Ett — tre Presentkort + Placering Ett — tio: Pokal
DH 12 Placering 11 och uppat: Plakett till alla som fullf6ljt 3 del-
tiavlingar.
Klubbtivling Segrare Pokal fran Polder sport. Diplom fran SmOF
Genomgang av ldger och resor for ungdomar och juniorer
Vinterlager, Vixjo 4-5/2, Regionligret 19-22/6 (14-aringar) 2023 1 Halland
Vastervikslagret 27-30/6 (11-16 dringar) USM-lager (15-16-aringar)
SSM, DH 13-16 Eksj6 22-23/4, GM, DH 13-20 Eds SK, Bohuslén-Dal
11-13/8, USM, DH 15-16 Karlskrona-Jamj6 8-10/9, Daladubbeln, Falun
13-15/10, Baltic Cup, Polen, “oktober” DH 16-20

Tévlingskommittén informerade om:
Tavlingsansokningar for 2024 ska ldggas in i Eventor senast 31
mars

Viirdetiavlingar Smaland
2023 Sydsvenska mésterskapet Eksjo SOK



2024 O-Ringen Smalandskusten med 19 arrangoérsforeningar
2024 Baltic Junior Cup, att arrangdrsforening sokt

2025 O-Ringen Jonkoping med 20 arrangdrsforeningar

2026 10-mila Trands, OL Sméland 24 arrangorsforeningar

MTBO informerade om:

Fortsatt kartframstéllning MTBO, Nartavlingar
Barn- och ungdomsaktiviteter, Test parasport
DM- och Smalandscup

Styrelsen informerade:

om fasta handliggare under styrelsen
Bredd/Motion: styrelse/valberedning jobbar pa att hitta
adjungerad till styrelsen under 2023
Kartprojekt: Geir-Inge Folkestad och Jan Wingstedt
PreO: Pahn Gardhem, TURF: Ulf Ericsson

“Kompassriktning 2030” samt flera och mera mot 2030

Zontriiffar 2023

Genomgéng SOFT forslag Ny distriktsindelning, Kompassriktning
2030, Information RF SISU Smaland, presentation av ny konsulent
samt 6vrig aktuell info genomfors mellan 28 augusti och 13
september i klubbstugor i zonerna.

Genomgéing av tidplan for Organisationsutredningen
Synpunkter fran SmOF

Utmiirkelser § 30
Styrelseordforande Lars-Ake Sjokvist avtackar avgaende ledamater
Styrelse/Bredd/Motion Monika Berggren, Ylva Sandstréom
MTBO-kommittén Stefan Kollberg, Ungdom/Juniorkommittén Per
Thunberg

Arsmétets avslutning § 31
Motets ordforande och sekreterare avtackades for genomfort arsméte

och omvalde ordférande Lars-Ake Sjokvist avslutade drsmétet 2023.
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