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STHLM elitpris 2025 – anvisningar för arrangörer 

 

Bakgrund 
På StOF:s årsmöte den 11 mars 2024 beslutades att införa STHLM elitpris. Det 

innebär att i klasserna HD18, HD20 och HD21 så delas det inte ut några priser på 

nationella tävlingar inom StOF. I stället får de tävlande i de klasserna poäng i 

StOF:s nationella tävlingar. Vid säsongens slut delas pris ut till de fem bästa i 

varje klass, utifrån deras sex bästa tävlingar. Nationella tävlingar som inte ingår i 

STHLM elitpris behöver inte ha priser till junior och senior. Priset finansieras 

även under 2025 av StOF. Upplägget har utvärderats efter säsongen 2024 och 

reviderats inför år 2025 vilket ger nedanstående upplägg. 

Upplägg 
Poäng fördelas i de sex klasserna DH18-21 för StOF:s nationella individuella 
tävlingar inkl. DM (medel, lång, natt och sprint).  
 
Poängsammanställningen görs av StOF enligt en fastställd tabell 

• Vinnaren i varje tävling får 50 poäng och sedan fallande skala, men alla 

med ett godkänt resultat får minst 1 poäng 

• För varje tävlande beräknas de sex bästa resultaten 

• På tävlingar med elitstatus delas inga poäng ut i klasserna utan elitstatus 

Den totala prissumman för 2025 är 85 000 kr. 
 
I var och en av de sex klasserna ska prispengar delas ut till fem personer 

• Prissummorna är högre i DH21. 

• Fördelningen av den totala prissumman görs procentuellt enligt ett 

fastställt schema, med avrundning till jämna hundratal.  

• Tävlande från andra distrikt får poäng och kan få pris 

• Prispengarna betalas ut till klubbarna 

StOF ansvarar för beräkning av vilka som får pris och hanterar utdelningen. 

Priserna delas ut i samband med StOF:s konvent i november. 

Text i inbjudan och PM 
I inbjudan och PM för tävlingar som ingår i STHLM elitpris ska följande text 

läggas in: 

Den här tävlingen ingår i STHLM elitpris. I klasserna DH18, DH20 och DH21 delas 

inga priser ut för den här tävlingen, i stället får deltagarna poäng som 

sammanställs till ett pris för hela säsongen. Läs mer om STHLM elitpris. 

https://www.orientering.se/stockholm/utvecklingsmiljon/junior-och-senior-u23/sthlm-elitpris/
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I inbjudan och PM för nationella tävlingar som inte ingår i STHLM elitpris ska 

följande text läggas in: 

Denna tävling ligger samtidigt som SM, Swedish League eller Stafettligan och 

ingår därför inte i STHLM elitpris men har heller inte priser i klasserna DH18, 

DH20 och DH21. 

 

Fördelningsmodell per klass 

 

 

Poängtabell  
Placering Poäng  Placering Poäng 

1 50  17 10 

2 46  18 9 

3 42  19 8 

4 38  20 7 

5 34  21 6 

6 31  22 5 

7 28  23 4 

8 25  24 3 

9 22  25 2 

10 20  26 1 

11 18  27 1 

12 16  28 1 

13 14  29 1 

14 13  30 1 

15 12  31 1 

16 11  32 1 osv 

  Placering           

Klass 1 2 3 4 5 Andel per klass 

D21 0,08 0,06 0,04 0,02 0,01 0,21 

H21 0,08 0,06 0,04 0,02 0,01 0,21 

D20 0,06 0,04 0,03 0,01 0,005 0,145 

H20 0,06 0,04 0,03 0,01 0,005 0,145 

D18 0,06 0,04 0,03 0,01 0,005 0,145 

H18 0,06 0,04 0,03 0,01 0,005 0,145 

https://www.orientering.se/stockholm/utvecklingsmiljon/junior-och-senior-u23/sthlm-elitpris/
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Tävlingar som ingår 2025 

Tävling Distans Datum  Arrangör 

Grymnatta Natt 4 april  Väsby OK 

Attunda Medel 6 april  Attunda OK 

Järla Medel 12 april  Järla Orientering 

Mälarhöjden Medel 19 april  Mälarhöjden IK OK 

Centrum Medel 21 april  Centrum OK 

Stockholm City Cup Sprint 14 maj  OK Södertörn, Sundbybergs IK 

Stockholm City Cup Sprint 21 maj  OK Södertörn, Sundbybergs IK 

DM sprint Sprint 4 juni  IFK Tumba SOK 

Sundbyberg Lång 23 aug  Sundbybergs IK 

Sundbyberg Medel 24 aug  Sundbybergs IK 

Breviksdubbeln Lång 30 aug  Gustavsbergs OK, OK Ravinen 

Breviksdubbeln Medel 31 aug  Gustavsbergs OK, OK Ravinen 

DM lång Lång 6 sep  IFK Lidingö SOK 

DM medel Medel 7 sep  Solna OK 

DM natt Natt 19 sep  IFK Enskede 

Österåkersmedeln* Medel 27 sept  OK Österåker 

Skogsluffarna Lång 4 okt  Skogsluffarnas OK 

Skarpnäck Medel 5 okt  Skarpnäcks OL 

*) Endast DH21 


