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PM aventyrsdagen 2025

Arets dventyrsdag ar for alla och allas insats ar lika viktig!
INFOR AVENTYRSDAGEN

Mandag kvall kommer ni att traffa era lagkompisar pa dppningsceremonin. Efter
ceremonin vantar 5 uppdrag. Nar uppdragen ar klara hdmta ni ut ert lags
nummerlapp fran Rikslagrets kansli i Fjallviolen

Uppdragen ska rapporteras in via Google Forms. QR-kod finnas pa pappret laget far
med uppdraget. En rapportering per lag kravs.

SAMLINGSPLATS
Tisdagen den 24 juni samlas lagen pa den plats som GPS-koordinaterna 61.897398,

12.820296 visar. Ni samlas i era lag. Nummerlappen sitter pd magen nadr du kommer
till Arenan.

SAMLINGSTID

14.00 HD 14 - Aventyrsdagen startar 14.15
15.00 HD 16 - Aventyrsdagen startar 15.15

START

Alla lag far ett startkuvert. Startkuvertet innehaller alla OL banor, en MTBO karta
och en penna.

Ni véljer sjalva vilket/vika uppdrag ni vill bérja med. Forst till kvarn.

Dagen kommer innehalla 26 uppdrag varav 21 uppdrag i boet, 4 uppdrag som &r
orienteringsbanor och 1 MTBO uppdrag. Alla uppdrag har olika karaktar och kraver
olika antal deltagare. Det ar upp till er att ta reda pa uppdragen. Har du egen cykel
och hjalm ta gaérna med den.

OBS! Planera tiden val, det ar viktigt at komma tillbaka i tid for att inte forlora
poang. Ni har 2.5 h pa er i drets dventyrsdag.
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TIDTAGNING OCH STAMPLING

Sker med hjalp av Sportldent. Varje lag behdéver ta med 1 (en) Sportldent pinne
som registrerar de insamlade poangen efter varje genomfort uppdrag. Laget
behdver en Sportidentpinne av nyare variant, SlpinnelO och uppat, som klarar 128
kontroller. Denna Sl-pinne behdver ni registrera i kansliet innan Aventyrsdagen
startar da detta ar ert lags Sl-pinne. Kansliet ar 6ppet mellan 7-8 & 11-12 pa tisdag.

Pinnen stdmplas ut ndr Aventyrsdagen avslutas vid en malfunktiondr.

EGEN SI-PINNE

Varje deltagare férvantas ha med sig en egen Sl pinne i en stangd bakficka. Detta
for att OL-banorna har stdmplingsenheter dar lagets Sl-pinne ej far anvandas. Alla
lagmedlemmar férvantas inte springa OL-banorna men mojlighet till detta finns.
Dessa Sl-pinnar kommer ej kopplas till ert lag. Arrangoérer tilldelar ej Sl-pinnar fér de
som vill springa OL-banorna. Ni far byta Sl-pinnar i laget med varandra for att
hjalpas at.

OL-BANOR
For att springa en OL-bana, maste funktionar till OL-banor passeras for tom, check,
start- & malstampling, detta for att kunna fa poang till laget.

MIDDAG

Det &r annorlunda middagstider efter Aventyrsdagen. HD 14 lagen samt alla ledare
som inte ar funktionarer ska ata sin middag kl 17.00 eller 17.30. Alla HD 16 lagen
samt funktionarer kommer ata sin middag kl 18.00 eller 18.30. Det ar av yttersta vikt
att folja dessa tider for middag for att undvika kdbildning i matsalen. Viss vantan
kan uppsta den kvallen.

REGLER

e Laget tjanar 10 poang for varje stamplad kontroll.

+ Alla uppdrag kraver olika antal personer. Laget férdelar uppdragen sjalva mellan
lagmedlemmarna och kan alltsa darfér gora flera uppdrag samtidigt.

* Nar ett uppdrag &r godkéant i Boet tillats laget stdmpla i en enhet hos den
funktionar som ar ansvarig for uppdraget.

* Ni har 2.5h pd er. Sluttid for HD 14 &r 16.45 och for HD16 17.45. Tank att anvanda
tiden val. Det &r mycket mojligt att ni inte kommer hinna géra alla uppdrag.

« Nar laget stdmplar ut sin Sl-pinne &r Aventyrsdagen avslutad. Detta far géras nér
laget kdnner sig fardiga, dock senast kl 16.45 for HD 14 och kl 17.45 fér HD16.

« Kom ihag att hjélpas at och vara snalla mot varandra.

« Aven om du har rdkat bli skadad under l&gret sa finns det uppdrag att genomféra
i Boet som samlar ihop viktiga poéang till ditt lag. S& alla kan vara med och samla
podng till laget och allas insats ar lika viktig!

+ Om lagen har lika manga poéng i totalen sa kommer det avgodras pa en
utslagsfraga vilka lag som vinner. Utslagsfragan finns pa kansliet under kvéllen,
mellan 18.30 - 19.30. Ni valjer sjalva ifall ni vill sdkra upp och besdka oss pad
kansliet da resultatlistor inte kommer hinna publiceras innan dess.

AVENTYRSDAGEN 2025 - NU KOOR VI!
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