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Inbjudan USM-läger 2025 för HD15-16 
i Säffle-Åmål-Grums 23–25 maj 

Inför årets USM i Säffle den 12–14 september planerar DOFu att åka på 
träningsläger 23–25 maj för att förbereda vad det är som väntar vid årets 
USM-terräng. Planen är att genomföra totalt 3 träningar där samtliga på olika 
sätt är relevanta för långdistansen och stafetten. Utöver att orientera kommer 
det att finnas utrymme för massor med socialt umgänge tillsammans.  

Transport: Minibussar  

Avresa: Fredag från Falun kl 14:30 och Borlänge kl 15:00. 

Boende: Vi kommer att bo i stugor på Örnäs camping utanför Åmål. 

Mat: i priset ingår frukost, lunch och middag lördag samt frukost och 
lunch söndag.  

Kostnad: ca 1.400 kr per deltagare. Faktura skickas till klubbarna i 
efterhand. 

Bindande anmälan: i Eventor under klubbaktiviteter senast onsdag 28 april.  
https://eventor.orientering.se/Activities/Show/23298 

Kom ihåg att anmäla eventuell specialkost och ditt mobilnr. 

Övrigt: Mer detaljerad information kommer i PM närmare resan. 

Frågor, funderingar? Kontakta Therese Sveder på 070-368 82 92 eller via E-
post therese.sveder@gmail.com 

Välkommen med din anmälan! 

Hälsningar ledarna i DOFu 
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Spiralen - Allas rätt att vara med!  

En förutsättning för att delta i DOFu aktiviteter är att du agerar och beter dig 
efter vår värdespiral. En självklarhet - eller hur?  

 

 


