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Protokoll från styrelsemöte 2025-08-18, kl. 18:30 på Karlsnäsgården 
Närvarande:   
Lennart Smedenmark, Karolina Tuvesson, Anders Sundelin, Annika Josefsson, 
Lars Svensson, Christian Lindblom samt Cissi Lingerud. Besöker mötet gör 
Madelene Augustsson från RF-SISU.  
Frånvarande: --- 
 
 

1 Mötets öppnande 
Ordförande hälsar välkomna och öppnar mötet kl. 18.30.  

 
2 Dagordningen 

Utsänd dagordning godkänns.  
 

3 Föregående mötesprotokoll 
Föregående protokoll gås kort igenom och har tidigare skickats ut. Det läggs nu till 
handlingarna.  
 

4 Madelene Augustsson RF-SISU 
Madde presenterar sig och berättar om sitt uppdrag på RF-SISU (bland annat 
idrottskonsulent åt orienteringsklubbarna i Ronneby och Karlskrona, och även som 
ansvarig för SDF). Madde uppmanar till att ta hjälp av RF-SISU exempelvis vid 
”novemberkonferenserna” som snart stundar, eller om det behövs hjälp med personella 
resurser inom något specifikt område.  
Madde berättar om Idrottens dag, som går av stapeln i september och de möjligheter 
som då finns för oss om att visa upp vår sport. Blekinges alla kommuner deltar, 
förutom Olofström.  
Madde informerar om två kommande utbildningar/träffar: 17 september erbjuds 
”Intern och extern kommunikation inom SDF”, och den 27 november erbjuds 
”Ungdomsinflytande i förbund och idrottsrörelsen”. Mer finns att läsa på RF-SISUs 
webbsidor.  
 

5 Inkomna skrivelser 
• Länsstyrelsen: Förslag till beslut om utvidgning och ändring av naturreservatet 

Näsnabbarna i Sölvesborgs kommun.  
• Länsstyrelsen: Beslut om bildande av naturreservat Tararps jättegrytor.  
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• Länsstyrelsen: Beslut om ändring av ordningsföreskrifter i Färskesjöns 
naturreservat i Karlskrona kommun. Krävs inte längre dispens för arrangemang 
utan bara tillstånd. 

• Digitalt tackbrev har inkommit till BlOF för vårt deltagande vid kalaset 
”Stigmännen 90 år”.  

• Inbjudan (SDF) till träff och lunch under idrottslägret i Hällevik. Christian 
deltog för BlOFs räkning (Lasse var också där, men mest för skidförbundets 
räkning).  

• Strategin ”Svensk idrott 2035” har inkommit (delades även ut under SDF-träffen 
på idrottslägret i Hällevik. Se bilaga.  

• Information om fritidskortet har inkommit. Varje förening som önskar delta i 
erbjudandet har några praktiska saker att klara av i förväg. Se bilaga.  

• SDF-konferens, 15 november. Lennart deltar inte med anledning av att det 
återigen krockar med SOFTs ordförandekonferens.  

 
6 Rapport ordförande 

Lennart berättar kort från SOFTs ”Dialogmöte med distriktsordföranden i maj”:  
• Det finns några gemensamma mönster inom flertalet områden, exempelvis 

markkontakter/tillgång till mark, personella resurser, 
infrastruktur/anläggningar och demografiska utmaningar.  

Det skulle varit distriktsmöte den 25 juni, men det ställdes in. Istället skickades en kort 
skriftlig sammanställning från senaste SOFT-styrelsemötet ut, som nu Lennart redogör 
för. Bland annat uppdatering av tävlingsregler, med gäller-från-datum från 1 juli 2025.  
 

7 Rapport kassör 
Inget speciellt att rapportera. Allt för våren är bokfört, och snart även klart med GM 
och idrottslägret i Hällevik.  
 

8 Rapport tävling 
• Digitalt tävlingsmöte har skett, där inga stora punkter finns att rapportera.  
• 10 tävlingar har gått av stapeln under våren/sommaren, kvarstår gör 8 stycken 

resten av året. Drygt 3000 deltagare har det hittills varit på dessa 10 tävlingar.  
• 2026 kommer att bli ett stort tävlingsår för Blekinge, med 32 tävlingsdagar. OK 

Vilse 87 har ställt upp på att arrangera SSM, som egentligen skulle arrangerats 
av Skåne-klubb, och det blir på våren tillsammans med Vilselöpet och ett 
JVM-test.  

• GM arrangeras av OK Nackhe och FK Friskus nästa år.  
• DM i MTBO blir hos OK Skogsfalken i september 2026, där även Skåne och 

Småland kommer att delta med sina respektive DM-tävlingar.  
• Eventuellt kommer Karlskrona SOKs ”Vittuskavle” att flyttas från söndag till 

lördag (byta plats med KSOK:s DM sprint), då den enligt liggande förslag går 
samtidigt som ”Lämmeltåget” i Småland. Båda är stafetter med ungdomar som 
primär målgrupp. Att DM sprint sammanfaller för Blekinge och Småland är 
nog inte så allvarligt då Skånes går hos Ringsjö OK. 

• Falkdrevet för 2026 är inte heller ännu helt spikat, då det också krockar med 
småländsk tävling.  

• 31 augusti är deadline för distriktens tävlingsansvariga att samtala kring 
godkännande av kommande tävlingar.  
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9 Rapport ungdom 
• Idrottslägret i Hällevik: ekonomisk rapportering är gjord till kassören. 49 

deltagare som mest och 11 ledare. Några frånfall av deltagare både innan lägret 
och under lägret pga sjukdom. Vi diskuterar kring hur hantering av 
ledartillsättning ska ske. Vi är överens om att det ska vara en ansökan, inte en 
anmälan. Detta då det är ett arvoderat uppdrag, och där urval måste kunna ske. 
Styrelsen ska ta fram en rekommendation inför ”novemberkonferenserna”.  

• Regionlägret: ett kombinationslag deltog med blekingelöpare. Ekonomisk 
redovisning till kassören är inte gjord.  

• GM: många Blekingemedaljer i år:  
GM sprint 
D20  
1. Kateryna Kropyvnytska 
H20 
3. Serafim Kovalchuk 
H18 
1. Oleksii Shyp 
D14 
3. Filippa Karkulehto 
H13 
1. Zeb Millbourn 
 
GM lång 
D20 
1. Kateryna Kropyvnytska 
H20  
1. Faddei Matin 
2. Serafim Kovalchuk (delad placering med Ola Leire, Göteborg) 
H18 
3. Oleksii Shyp 
D16 
2. Olivia Myrén 
H16 
2. Theo Porshult 
H13 
1. Zeb Millbourn 
 
Stafetten: 
Juniorlaget blev 2:a 
(Faddei Matin+Oleksii Shyp/Kateryna Kropyvnytska/Serafim Kovalchuk/Märta 
Svennerud) 
 
Protokollet för GM är ännu inte utskickat.  

• USM: bussresa upp och eget boende för blekingarna är ordnat.  
• Daladubbeln: arrangemanget krockar med OK Orions traditionella 

Bornholmsresa, så det blir inte lika många blekingska deltagare som brukligt. 
OK Skogsfalken arrangerar resan för Blekinges räkning.  

 
10 Rapport utbildning 
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• En förfrågan kommer att skickas ut till klubbarna – vilket behov finns? 
Banläggarutbildning bör vara aktuellt snart igen, och då helst i god tid till nästa 
säsong.  

 
11 Rapport MTB-O 

• Förberedelser pågår för fullt inför SM/JSM/USM/VSM.  
• Förhoppningsvis blir det några närtävlingar/-träningar under hösten.  

 
12  Övriga frågor 

Bankontrollant och tävlingskontrollant måste utses till Sprint-SM 2026 och skickas in 
till SOFT. Beslut från SOFT om att ROK ska arrangera inväntas först.  
 

13 Nästa möte 
Nästa möte är den 22 september. 
 

14 Avslutning 
Ordförande tackar för ikväll och avslutar mötet kl. 20.20.  
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• En förfrågan kommer att skickas ut till klubbarna – vilket behov finns? 
Banläggarutbildning bör vara aktuellt snart igen, och då helst i god tid till nästa 
säsong.  
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• Förberedelser pågår för fullt inför SM/JSM/USM/VSM.  
• Förhoppningsvis blir det några närtävlingar/-träningar under hösten.  


 
12  Övriga frågor 


Bankontrollant och tävlingskontrollant måste utses till Sprint-SM 2026 och skickas in 
till SOFT. Beslut från SOFT om att ROK ska arrangera inväntas först.  
 


13 Nästa möte 
Nästa möte är den 22 september. 
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