
Vi laddar upp inför höstens USM med ett helgläger i Jönköping. Det är också en 
möjlighet att bekanta sig med sommarens O-ringen-terräng! Alla Blekingeungdomar 
födda 2009-2012 är välkomna att anmäla sig, samt intresserade ledare. 

RESA:
Vi reser från Blekinge med minibussar. Start i Karlskrona fredag 15.00 och med påstigning i 
Ronneby, Karlshamn och Olofström. Ankomst Jönköping ca 19.00. Hemfärd söndag efter träning 
och lunch, och med samma avstigningsplatser. Åter i Karlskrona ca 18.00. 

BOENDE OCH MAT: 
Boende på hårt underlag i Jönköpings OK:s klubbstuga. 
2 kvällsmat, 2 frukostar, 2 luncher, 1 middag och mellanmål ingår. Medtag matsäck till 
uppresan. 

TRÄNINGAR: 
2 träningar lördag samt 1 träning söndag förmiddag. Mellan OL-träningarna finns det möjlighet 
till gym, discgolf, beachvolley, bad och andra aktiviteter i anslutning till JOK-stugan. 

KOSTNAD: 
Lägret är subventionerat av Blekinge Orienteringsförbund. Preliminär totalkostnad max 600 kr. 
Hemmaklubben subventionerar kostnad för lägret för sina ungdomar enligt klubbens egna 
policy. 

ANMÄLAN: 
Anmälan senast 15 maj via Eventor: https://eventor.orientering.se/Activities/Show/23561
Anmäl dig gärna så snart som möjligt så vi får ett hum om intresset och kan planera med 
tillräckligt antal ledare och chaufförer. Även ledare från andra Blekingeklubbar är välkomna att 
anmäla sig. 

KONTAKT: 
Johan Myrén, OK Orion, 0702-121669, johan.k.myren@gmail.com
Sofia Swartz, OK Orion, 0708-280142, sofia.swartz@gmail.com
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