Upplands Stafett-DM

Forslag pa nytt upplagg:

Fran 2025 kommer natt-DM och stafett-DM laggas samma helg (istallet fér som nu nar
medel-DM och stafett-DM gar samma helg).

Klasser:

H17, D17 — Tre gafflade strackor, den andra strackan &r kortare.

DH12, H13-16, D13-16, D120, H120, D150, H150 — Tre strackor. Den andra strackan &r rak
och far 16pas av upp till tre 16pare parallellt i alla klasser. Vaxling sker genom forsta I6paren i
laget pa strackan. | klasserna DH120 och DH150 ska den sammanlagda aldern pa I6parna pa
stracka 1, 3 samt den yngsta pa stracka 2 vara minst 120 ar respektive 150 ar och alla 3-5
deltagarna maste fylla minst 35 ar under aret.

D119 och, H119 — Tva strackor som bada ar gafflade. Den sammanlagda aldern pa loparna i
laget ska vara minst 119 ar och deltagarna maste fylla minst 35 ar under aret.
Inskolningsklass — Tre raka strackor. Den andra strackan far [6pas av upp till tre I6pare
parallellt. Utom tavlan.

Oppna Motion — Tre raka strackor — orange, gul, orange. Lag med deltagare fran olika klubbar
kan delta. Utom tévlan.

D17 och H17 har kartskala 1:10000. Alla 6vriga klasser har 1:7500.

Klass Svérighet Langd Ovrigt

DH12 |Gul Vit Gul 3,0 2,5 3,0 | Upptill 3 I6pare pa stracka 2 som &r rak.
D13-16 | Orange Gul Orange 4,0 3,0 4,0 Upp till 3 I6pare pa stracka 2 som ar rak.
H13-16 | Orange Gul Orange , 3,0 , Upp till 3 I6pare pa stracka 2 som ar rak.

D17 Svart Svart Svart
D120 Svart Svart Svart
D150 Svart Svart Svart
D119 Bla Bla

Upp till 3 I6pare pa stracka 2 som ar rak.
Upp till 3 I6pare pa stracka 2 som ar rak.

H17 Svart Svart Svart
H120 Svart Svart Svart
H150 Svart Svart Svart

Upp till 3 I6pare pa stracka 2 som ar rak.
Upp till 3 I6pare pa stracka 2 som ar rak.

H119 Bla Bla
Insk Gron Gron Gron Upp till 3 I6pare pa stracka 2. Alla raka.
OM Orange Gul Orange 4,0 3,0 4,0 Alla strackor ar raka.

Forslaget innebar foljande forandringar:
- D14, H14, D16, H16 ersatts av D13-16 och H13-16.
- Juniorklasserna slas ihop med D21 och H21 till D17 och H17. Mittenstrackan gors
kortare for att anpassas till juniorer.
- D120, H120, D150, H150, upp till 3 Iopare far delta pa den andra strackan som &r rak.
- De aldsta klasserna, D119 och H119, har bara 2 I6pare per lag.
- En dppen klass infors med 3 raka strackor.



