OVRIGA
ARSMOTESHANDLINGAR 2025

GELEE
e Priser som delas ut for sasongen 2024

Foredragningslista
Revisionsberattelse, bilaga B
Motion fran VOF Tavlingskommitté, bilaga C
Styrelsens forslag till uttaxering, bilaga E
Valberedningens forslag, bilaga F
Valberedningens utformning 2025-2033, bilaga G
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Priser som delas ut:

Arets Viarmlandsorienterare 2024
Senior: Oskar Johansson, VVOK
(MtbO)

Junior: Izabella Ljungberg, OK Tyr

Frykenstipendiet:
Izabella Ljungberg, OK Tyr

Ungdomskommitténs Vandringspris
(basta USM-resultat)
Wilma Jonsson, OK Tyr

VOF’s Vandringspris
(Basta Natt SM resultat junior)
Izabella Ljungberg, OK Tyr

Magnus Nordstroms Vandringspris
(Basta Natt SM resultat senior)
Viktor Skoog, Kils OK

Varmlandsseriens Vandringspris
OK Tyr

Skogsflickornas priser
Minnesfondens stipendium:
Tuva Henricsson, Julia Forsgren,

5 M Rs 2 02 5 Izabella Ljungberg, OK Tyr
A Basta D18 & D20
D20-Julia Forsgren, OK Tyr

UTDELN I N G Av PRI SER D18-Izabella Ljungberg, OK Tyr
FéR 2024 Misterskapsmedaljorer

Orientering:
. Izabella Ljungberg, OK Tyr
Prisutdelning i samband med VOF’s Arsmote Tuva Henricsson, OK Tyr
Pristagarna far personliga inbjudningar till prisutdelningen. Julia Forsgren, OK Tyr
Anton Jonsson, OK Tyr
Motet borjar kl. 18:00 med gemensam kamratmaltid for bade MtbO:

Oskar Johansson, Vastvarmlands OK

arsmotesdeltagare och pristagare, darefter sker prisutdelningen .
Joel Holmgard, Kils OK

innan sjalva arsmotet.

Anmilan senast onsdag 26/2 till Arsmétet sker via Eventor:

https://eventor.orientering.se/Activities?organisationld=21 r :

eller via e-post: monika.wikstrom@ihvarmland.se

Varvmt, walRemmen! gr)uleT':lrzslr!é
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https://eventor.orientering.se/Activities?organisationId=21
mailto:monika.wikstrom@varmland.rf.se

VARMLANDS ORIENTERINGSFORBUND

Varmlands Orienteringsforbunds Arsméte 2025

Onsdagen den 5 mars, klockan 18.00
Aten i Idrottens Hus, Karlstad

Kl. 18:00 kamratmaltid och prisutdelning for sidsongen 2024

Foredragningslista vid VOF’s 70:e arsmote 2025
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23.

Motets 6ppnande (parentation)

Upprop och faststiallande av rostlangd for motet

Faststillande av foredragningslista for motet

Fraga om moétets behoriga utlysande

Val av ordférande och sekreterare féor motet

Val av tva protokolljusterare att jaimte motesordforande justera protokollet
Val av tva rostriaknare

Behandling av styrelsens arsberittelse for det gdngna verksamhetsaret, bilaga A
Behandling av styrelsens drsredovisning féor samma tid, bilaga 11 bilaga A
Behandling av revisorernas berittelse for samma tid, bilaga B

Beslut om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning

Behandling av forslag fran styrelsen eller revisorerna

Behandling av forslag (motioner) som inkommit enligt 10 §.

Motion fran VOF’s Tdvlingskommitté om dndring av DM-klasser, bilaga C
Faststidllande av verksamhetsplan for 2024, bilaga D

Beslut om féreningarnas arsavgift 2026 till OF och andra avgifter, se bilaga E
samt faststidllande av inkomst- och utgiftsstat for innevarande rakenskapsar,
se bilaga 11 bilaga D.

Valberedningens forslag, §15—-17, bilaga F

Val av ordférande tillika ordférande 1 styrelsen for tiden till och med
nistkommande ordinarie arsmote (nuvarande Hdakan Ahlquist, avsagt sig
omuval)

Val av 6vriga styrelsemedlemmar for en tid av tva ar. I tur att avga ar
Hdkan Lindberg (avsagt sig omval), Johanna Forslund, Anders Johansson
och Jenny Gullquist. Fyllnadsval 1 ar, Christer Skoog, vald till 2026 har avsagt
sin plats i styrelsen

Val av tva revisorer och en revisorssuppleant for tiden till och med
nastkommande ordinarie méte, (nuvarande Kenneth Berglund, Lars Nordstrém
och Ulf Nordzell).

Val av ombud (tvg) till RF-SISU Varmlands Distriktsstimma, nésta 2026
Val av ombud till SOFT:s Forbundsmote, nasta 2026.

Val av valberedning, se bilaga G (nuvarande, OK Tyr, sammankallande,
Arjangs OK och Filipstads OK)

Moétets avslutande



Bilaga B

Revisionsberattelse

Till arsstdmman i Vérmlands Orienteringsférbund

Org.nr. 873201-0064

Vi har utfort revision av arsbokslutet for Varmlands Orienteringsforbund.

Vid granskning av Varmlands Orienteringsforbunds rdkenskaper for tiden 1 januari — 31
december 2024 har vi funnit dessa i god ordning. Intdkter och kostnader ar styrkta med
verifikationer, vardet av balansposter har verifierats och kontrollerats mot underlag.

Forvaltningen och forbundets verksamhet i 6vrigt finns dokumenterade enligt férda
protokoll.

Vi tillstyrker att arsstamman faststaller resultatrdkningen och balansrédkningen, behandlar
resultatet enligt forslaget i verksamhetsberattelsen och beviljar styrelsen ansvarsfrihet for
den tid som revisionen omfattar.

Karlstad den 10 februari 2025

T

Lars Plordstrbm




Bilaga C
1 (2)

VARMLANDS ORIENTERINGSFORBUND
TAVLINGSKOMMITTEN

Forslag till forandringar 1 klassutbudet pa vara DM tavlingar.

Bakgrund
Under 2024 framkom behovet av att infora DM klass for 90-aringar. P4 medel

DM inférdes
H 90 da arrangoren missat att ta bort denna klass 1 inbjudan.

De senaste aren har H och D 10 funnits med pa natt DM men det ar séllan flera
startande och med tanke pa de sena kvéllarna blir det en stor pafrestning for
ungdomarna.

Forslag:
A. Lagg till klasserna H och D 90 pa DM lang- och medeldistans
B. Ta bort klasserna H och D 10 pa natt DM
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Motion fran tavlingskommittén om andring
av DM-klasser

Distriktsstyrelsens yttrande och forslag till beslut

Styrelsen anser att det dr viktigt att det finns klasser for de som Onskar tévla i sin egen
aldersklass med anpassad ldngd och svarighetsgrad, det géller bade barn och dldre. Avseende
forslaget att ta bort H10 och D10 pé& Natt DM forslar styrelsen att forslaget avslas.

Aven om man #r ensam i klassen s dr det DM-status, det 4r ocksa ett stort steg att vid
nattorientering g& upp och springa D12 eller H12 om man vill springa huvudklass. Att H10
och D10 haft fa startande och det blivit sena kvillar anser inte styrelsen é&r tillrackligt goda
skdl att fringa utgdngspunkten att mojligheten ska finnas att fa tavla i ratt 1angd och
svarighetsgrad om man vill.

Distriktsstyrelsen foreslar arsmétet att:

Avseende punkt A besluta i enlighet med motionen med tilldgget att det géller
orienteringslopning.

Avslé punkt B



Bilaga E

1(3)
Styrelsens forslag till Uttaxering 2026
Uttaxering
Vid VOF:s arsmotet 2020 beslutades att féljande modell skall galla for uttaxering fran
2021 och framgent tills nytt beslut tas pa arsmote.
Uttaxering baseras pa
1. En fast grundavgift om 1 000 kr for tavlingsklubbar och 4 000 kr for
ovriga medlemsfoéreningar,
2. Enrorlig avgift som baseras pa vuxen aktiv medlem. Som vuxen aktiv
medlem réknas personer fran 17 ar som deltar i minst 1 tavling under
aret innan beslut pa distriktstavling eller hogre niva, i tavlingsklass eller i
Oppen klass.
3. Denrorliga avgiften anpassas sa att uttaxeringen blir pa beslutad niva,
for 2026 cirka 230 000 kr.

Varmlands Orienteringsforbund har en stark ekonomi. Det egna kapitalet 6kade under
aren med pandemi nar verksamheten delvis 1ag helt nere. Besluts har darfor tagits om
en lagre uttaxering under verksamhetsar 2021, 2022 och 2024. Nu ar foreningens kapital
nere pa nivaer motsvarande aren fére pandemin vilket framgar av balansrapporten for
aren 2018 - 2024. Styrelsen foreslar en uttaxering for verksamhetsar 2026 pa en tidigare
"normal” niva.

Styrelsen fér Varmlands Orienteringsforbund foéreslar arsmotet

att uttaxera 232 800 kr under 2026.
Fordelning for uttaxering baseras pa foreningarnas tavlingsdeltagande under 2024.
Uttaxering per féreningar framgar av tabell nedan.



Bilaga E
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Uttaxering 2026

Antal unika

vuxna i

dppen- Forslag

eller uttaxerin

tavlingskla Grundav 200 kr g2026
Forening SS gift per vuxen (kr)
Degerfors OK 28 4000 5600 9600
Deje SF 24 4000 4800 8800
Filipstads OK 5 4000 1000 5000
IFK Brattfors 6 4000 1200 5200
IK Fryken 4 4000 800 4800
IK Vikings OK 22 4000 4400 8400
Kils OK 63 4000 12 600 16 600
Kristinehamns
OK 80 4000 16 000 20000
Kroppa IF 6 4000 1200 5200
Lesjofors SK 5 4000 1000 5000
OK Djerf 80 4000 16 000 20 000
OK Fryksdalen 5 4000 1000 5000
OK Grane 1 4000 200 4200
OK Hierne 13 4000 2600 6 600
OK Josse 0 4000 0 4000
OK Langberget 2 4000 400 4400
OK Mangen 0 4000 0 4000
OK Tyr 184 4000 36 800 40800
OK Algen 26 4000 5200 9200
Sisu Forshaga SK 5 4000 1000 5000
SK Ornen 4 4000 800 4800
Skattkarrs SOK 36 4000 7 200 11 200
Saffle IK 3 4000 600 4600
Vastvarmlands
OK 57 1000 11 400 12 400
Amotfors OK 0 4000 0 4000
Arjiangs OK 0 4000 0 4000

659 101 000 131800 232800

OBS! Antal unika vuxna i 6ppen eller tdvlingsklass kan komma
att justeras da vi inte dr helt sikra pd exakta siffror fran SOFT.
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Klubb Utdebitering | Utdebitering | Utdebitering | Utdebitering | Utdebitering Utdebitering

2020 2021 2022 2023 2024 2025
Degerfors OK 10 460 7 315 5560 9760 6 560 9 000
Deje SF 4000 4000 5690 8320 5920 7 000
Filipstads OK 6470 4 845 4390 5440 4640 5000
IFK Brattfors 4570 4325 4520 4900 4 400 4400
IK Fryken 4000 4000 4000 4540 4240 4000
IK Vikings OK 8 560 6275 6990 7 240 5440 7 600
Kils OK 14 070 8225 9980 15 880 9280 15 000
Kristinehamns 13 500 8485 10 240 15 700 9200 16 000
OK
Kroppa IF 4570 4195 4 650 5080 4 480 4 600
Lesjofors SK 4570 4260 4390 4900 4 400 4 800
oL
OK Djerf 15780 9070 10370 17 500 10 000 19 000
OK Fryksdalen 5900 5235 4390 5080 4 480 4 600
OK Grane 4000 4130 4000 4360 4160 4 400
OK Hierne 5710 4 650 4910 6 160 4960 7 000
OK Josse 4 000 4000 4 000 4000 4 000 4000
OK 4760 4195 4000 4360 4160 4 400
Langberget
OK Mangen 4 000 4000 4 000 4000 4 000 4000
OK Tyr 41430 19275 23110 36 760 18 560 42 200
OK Algen 7 040 6470 5300 8500 6 000 7 800
SISU Forshaga 4 000 4000 4520 5260 4560 5200
SK
SK Ornen 4 380 4195 4390 4360 4160 4600
Skattkarrs 10 460 6275 6990 9760 6 560 12 000
SOK
Saffle OK 5140 5690 4260 5260 4560 5000
Vastvarmlands 11 450 5875 5810 10900 5400 12 800
OK
Amotfors OK 4 000 4000 4 000 4000 4 000 4000
Arja' ngs OK 4000 4000 4000 4000 4000 4000
Lustens OK 7720 3730 0
0SeT Skido 1760 1260 0
Summa: 219 850 142 985 135700 216 020 152 120 222 400




VOF:s Valberedning 2024/2025

Tom Hollowell, OK Tyr (sammankallande), Anna-Mdrta Johansson, Arjings
OK och Solweig Karlsson, Filipstads OK

Valberedningens forslag till arsmotet 2025
Valda till och med 2026

Britt-Marie Lundkvist, Kils OK

Sandra Boman, Deje SF

Ylva Ekberg, Skattkarrs SOK
Fyllnadsval till och med 2026

Jenny Nilsson, OK Tyr

Omval 2 ar

Johanna Forslund, Kristinehamns OK
Anders Johansson, OK JOsse

Jenny Gullgvist, Amotfors OK

Avsagt sig omval

Hakan Ahlqvist, OK Tyr (Ordférande)
Hakan Lindberg, OK Djerf

Nyval 2 ar

Ann-Sofie Hultsved, OK Tyr

Nyval 1 ar

Emilia Carlman, OK Jésse (Ordférande)

Revisorer
Kenneth Berglund, Kils OK (omval)

Lars Nordstrom, Kils OK (omval)

UIf Nordzell, OK Djerf, Revisorssuppleant (omval)

2025-02-10

/Valberedningen

Bilaga F
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Forslag till planering av klubbansvar for
Valberedning inom Varmlands
Orienteringsforbund 2025 - 2033

Ordinarie

Ar |A B o
2025 |Kils OK Arjangs OK Filipstads OK
2026 |Kils OK IK Vikings OK Filipstads OK
2027 |Kils OK IK Vikings OK Kristinehamns OK
2028 [SISU Forshaga SK  IK Vikings OK Kristinehamns OK
2029 |SISU Forshaga SK  OK Fryksdalen Kristinehamns OK
2030 [SISU Forshaga SK  OK Fryksdalen OK Djerf
2031 |Skattkarrs SOK OK Fryksdalen OK Djerf
2032 |Skattkarrs SOK Saffle OK OK Djerf
2033 [Skattkirrs SOK Saffle OK OK Algen

Fetstil = Sammankallande

Bilaga G
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