
2024-05-11 MTBO, SM/JSM/USM/VSM 

D21, 21 040 m (10): 1) Gabriella Gustafsson, IKHP Huskvarna, 1.54.45, 2) Elvira Larsson, Ryda 
SK, 1.58.35. 

H21, 25 720 m (12): 1) Marcus Wehlin, Garphyttans IF, 1.47.21. 

D16, 10 600 m (2): 1) Hennie Löfgren, Stora Tuna OK, 1.18.46. 

H16, 10 600 m (4): 1) Joel Holmgård, Kils OK, 49.06. 

D14, 7 050 m (3): 1) Moa Pilvinge, OK Kolmården, 41.03, 2) Nelly Wilson, Främmestads IK, 
1.04.27. 

H14, 7 050 m (6): 1) Simon Hallberg, IK Ymer, 37.45. 

D12, 3 760 m (1): 1) Florence Normark, Tullinge SK, 26.57. 

H12, 3 760 m (1): 1) Linus Wallinder, Västerås SOK, 23.39. 

H10, 3 760 m (1): 1) Kristian Csúcs, IFK Mora OK, 51.31. 

H40, 21 040 m (5): 1) Fredrik Forsgren, OK Nolaskogsarna, 2.05.50. 

D45, 16 530 m (11): 1) Sara Forsgren, OK Nolaskogsarna, 1.35.50, 8) Cecilia Wilson, 
Främmestads IK, 2.11.00. 

H45, 21 040 m (10): 1) U Tomas Löfgren, Stora Tuna OK, 1.38.28, 7) David Hallberg, IK Ymer, 
2.11.25. 

D50, 15 620 m (14): 1) Carina Rydlund, Hässleholms OK, 1.42.03. 

H50, 18 430 m (16): 1) Ulf Öjebo, IFK Lidingö SOK, 1.33.13, 6) Kenneth Johansson, OK Tranan, 
1.45.17. 

D55, 13 630 m (6): 1) Helena Svensson, FK Herkules, 1.28.23, 5) Suzy Larsson, OK 
Skogshjortarna, 1.53.57. 

H55, 18 430 m (26): 1) Henrik Jonsson, IFK Mora OK, 1.35.07. 

D60, 10 600 m (6): 1) Åsa Bergström, Täby OK, 1.24.24. 

H60, 16 530 m (22): 1) Pär Gustavsson, FK Herkules, 1.25.06, 17) Kjell Einarsson, OK 
Skogshjortarna, 1.59.05, 20) Hans Kööhler, Trollhättans SOK, 2.14.30. 

D65, 10 600 m (4): 1) Tove Andersen, OK Øst Birkerød, 1.23.25. 

H65, 15 620 m (16): 1) Lennart Karlsson, Markbygdens OK, 1.38.32, 2) Johan Carlsson, 
Trollhättans SOK, 1.39.10, 13) Mikael Kellén, Markbygdens OK, 2.28.08. 

D70, 7 050 m (1): 1) Ing-Marie Andrén, Kvarnsvedens GOIF OK, 1.18.57. 

H70, 13 630 m (16): 1) Leif Carlsson, SOK Viljan, 1.28.32, 2) Bo Herdersson, Markbygdens OK, 
1.32.07, 11) Bertil Tallkvist, Skene Sim o IS, 1.51.21, 14) Mats Ericsson, OK Skogshjortarna, 
2.03.00. 

H75, 10 600 m (7): 1) Olle Adolfsson, Lerums SOK, 1.16.14. 

H17-20, 18 430 m (8): 1) Jon Hansson, OK Kåre, 1.25.54. 

D17-20, 15 620 m (7): 1) Yrsa Röjgård, OK Kolmården, 1.27.43. 


