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Tävlingar 2023
2023-01-21 IF Rigor Västkustens Indoor Cup

2023-03-10 Halmstad OK, Laholms IF OK Kattegattnatt

2023-03-11 Halmstad OK, Laholms IF OK Hallandspremiären, dag 1, medel

2023-03-12 Halmstad OK, Laholms IF OK Hallandspremiären, dag 2, lång

2023-03-18 IK Trenne Ullared Trenneträffen

2023-03-19 Falkenbergs OK Laxträffen

2023-04-02 IF Rigor Rigorträffen

2023-04-07 FK Friskus-Varberg Friskusträffen

2023-04-08 OK Nackhe Nackheträffen

2023-04-10 Fjärås AIK Snötrampen

2023-05-14 Falkenbergs OK DM, sprint, Halland

2023-05-14 Falkenbergs OK DM, sprintstafett, Halland

2023-07-14

-2023-07-16

Halmstad OK, Laholms IF OK, OK Lindéna, 

Oskarströms OK, Simlångsdalens IF Hallands 3-dagars

2023-09-02 OK Nackhe DM, medel, Halland

2023-09-03 FK Friskus-Varberg DM, stafett, Halland

2023-09-03 FK Friskus-Varberg DM, stafett, Halland, individuella öppna klasser

2023-09-23 OK Löftan DM, lång, Halland

2023-09-29 IF Rigor DM, natt, Halland

2023-10-13 Halmstad OK PreO, Natt-SM

2023-10-14 Halmstad OK PreO, Dag-SM

2023-10-14 Halmstad OK PreO, Tempo-SM

2023-10-15 Halmstad OK PreO, Stafett-SM



Tävlingar 2024
2024-01-13 IF Rigor Västkustens Indoor Cup

2024-01-28 Falkenbergs OK Laxträffen Indoor

2024-03-08 Halmstad OK, Laholms IF OK Kattegattnatt

2024-03-09 Halmstad OK, Laholms IF OK Hallandspremiären, medel

2024-03-10 Halmstad OK, Laholms IF OK Hallandspremiären, lång

2024-03-23 IF Rigor Rigorträffen

2024-03-29 OK Nackhe Nackheträffen

2024-03-30 FK Friskus-Varberg Friskusträffen

2024-04-01 Fjärås AIK, OK Löftan Snötrampen

2024-04-27 IK Trenne Ullared Ullaredsdubbeln, medel

2024-04-28 Falkenbergs OK Ullaredsdubbeln, lång

2024-06-06 Halmstad OK DM, sprint, Halland

2024-06-06 Halmstad OK DM, sprintstafett, Halland

2024-06-23 IK Trenne Ullared Gekåssprinten

2024-07-12

-2024-07-14 FK Friskus-Varberg, OK Nackhe Hallands 3-dagars

2024-08-24 IF Rigor DM, medel, Halland

2024-08-25 IF Rigor DM, stafett, Halland

2024-09-13 IK Trenne Ullared DM, natt, Halland

2024-09-15 Falkenbergs OK DM, lång, Halland



Tävlingar 2024
Ban- och tävlingskontrollanter

2024-01-13 IF Rigor Västkustens Indoor Cup Falkenbergs OK

2024-01-28 Falkenbergs OK Laxträffen Indoor IF Rigor

2024-03-08 Halmstad OK, Laholms IF OK Kattegattnatt Halmstad OK

2024-03-09 Halmstad OK, Laholms IF OK Hallandspremiären, medel Oskarströms OK

2024-03-10 Halmstad OK, Laholms IF OK Hallandspremiären, lång Laholms IF OK

2024-03-23 IF Rigor Rigorträffen OK Löftan

2024-03-29 OK Nackhe Nackheträffen FK Friskus-Varberg

2024-03-30 FK Friskus-Varberg Friskusträffen OK Nackhe

2024-04-01 Fjärås AIK, OK Löftan Snötrampen IF Rigor

2024-04-27 IK Trenne Ullared Ullaredsdubbeln, medel Falkenbergs OK

2024-04-28 Falkenbergs OK Ullaredsdubbeln, lång IK Trenne Ullared

2024-06-06 Halmstad OK DM, sprint, Halland Laholms IF OK

2024-06-06 Halmstad OK DM, sprintstafett, Halland Laholms IF OK

2024-06-23 IK Trenne Ullared Gekåssprinten Falkenbergs OK

2024-07-12

-2024-07-14 FK Friskus-Varberg, OK Nackhe Hallands 3-dagars Hallands OF

2024-08-24 IF Rigor DM, medel, Halland Fjärås AIK

2024-08-25 IF Rigor DM, stafett, Halland OK Löftan

2024-09-13 IK Trenne Ullared DM, natt, Halland Falkenbergs OK

2024-09-15 Falkenbergs OK DM, lång, Halland IK Trenne Ullared



Anmälningsavgifter

2023 140 kr för vuxna, 70kr för ungdomar

Fr.o.m. 1/7 2023 har funnits möjlighet att höja avgifterna med 20%

2024 ?



DM-plan



DM bestämmelser - Sprintstafett
Förändring av klass DH270 till DH240 inför 2022

Utfall: 

Anmälda
År DH270 DH240 DH180 Propaganda

2023 - 3 (0 Halland) 19 17

2022 - 2 10 14

2021 1 - 11 14

2020 - - - -

2019 0 - 12 15

2018 0 - 6 16

2017 2 - 12 18



Regionsmästerskap i Halland
2025 SSM - Sydsvenska Mästerskapen
2026 GM - Götalandsmästerskapen



Hallands 3-dagars
Fri minutstart på etapp 1



Hallands 3-dagars - Ändringar i manual
Fler mindre förändringar har även gjorts.

Ny version publiceras på HOFs hemsida 



Info från SOFT – SM-tävlingar

Flera SM-tävlingar 2025 saknar fortfarande arrangörer och 2026 finns inte arrangör till någon SM-
tävling

Arrangera SM, Swedish League eller Stafettligan i Halland?



Övrigt

Nödnummer

Kompassriktning 2030
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