Version: 2023-11-17 Seniorlandslag
F Forandringar: - Det blir inget SM i knockout-sprint under 2024. Kommentarer: - Randig bakgrund = férslag, ej tilldelat, eller ej faststéllt datum. Juniorlandslag
SM-tavlingar
SVENSK Swedish League
SEEMERLG Stafettligan
Veteranmasterskap
Basprogram 2024
Mars April Maj Juni Juli Augusti September Oktober November

1F 9 1M 14 110 1|L |VC, ltalien, sprint 1|M |JVM, Tjeckien 1T 1|S [SM, lang, final (SL#8) 1T 1F

2|L 2|T 2|T 2|S |VC 2|T WM 2|F 2|M 35 2|0 2|L

3/S 3|0 3|F 3M 23 3|0 WM 3|L |Veteran-VM, Finland 3T 3T 3/S

4IM 10 41T 4|L |Tiomila, Nyndshamn 41T 41T |JUM 4|S |Veteran-VM 410 4|F 4\M 44

5T 5|F 5|S |Tiomila (STL#3) 50 5/F JVM 5|M |Veteran-VM 5T 5L 5T

6|0 6L 6|M 19 6|T 6|L [JVM 6|T |Veteran-VM 6|F |SM, medel, kval 6/S 60

7T 7S 7T 7\F 7/S [JVM 7|0 |Veteran-VM 7|L |SM, medel, final (SL#9) 7\M 40 7T

8|F 8 /M 15 80 8|L 8|M 28 8|T |Veteran-VM 8|S |SM, stafett (STL#6, final) 8T 8|F

9L 9T 9|T |SL#4, medel, Narke 9/S 9T 9|F |Veteran-VM 9M 36 90 9L

10/S 10/0 10|F |SL#5, lang, Narke 10/M 2411 10/0 10|L |SM, ultralang (SL#7) 10|T 10T 10/S

1M " 1T 1)L 1T 1T 11]S |Veteran-SM, ultralang 11/0 1|F 1M 45
12|T 12|F  |SM, natt (SL#3) 12|S | Stafettligan #4, Narke 12|10 12|F |VM, Skottland, sprint 12|M 33 12|T 12|L |25manna 12|T

13|10 13|L | Stigtomtakavlen (STL#2) 13|M 20| 13T 13|L VM 13|T 13|F 13]S 13|0

14T 14|S | Stigtomtakavlen 14|T 14|F 141S VM 14|0 14|L |DM-helg #2 14|M 41 14T

15|F 15|M 16| 15|0 15|L |Venla & Jukola 15|M VM 15T 15/S |DM-helg #2 15T 15|F

16|L 16|T 16|T 16/S |Venla & Jukola 16|T VM 16|F |EM, Ungern, skog 16|M 3711 16/0 16|L

178 17/0 17|F 17\M 2511 17/0 17|L |EM 17\T 177 17/S

18|M 12] | 18T 18|L 18|T 18|T 18/S |[EM 18|0 18|F 18|M 46

19T 19|F 19/S 19/0 19|F 19|M [EM 19|T 19|L 19T

20|10 20|L 20|M 211 207 20|L 20T |EM 20|F 20/S 20/0

21T 21|S 21T 21|F 21|S |0-Ringen, Oskarshamn 21|0 21|L |SL#10, medel, Borlange 21|M 42 21T

22|F 22|M 171 22|0 22|L 22|M|O-Ringen 227 22|S |SL#11, fork. lang, final 22T 22|F

23|L 23T 23T 23|S 23|T |O-Ringen 23F 23|M 38] | 23/0 23|L

24|18 2410 24|F 24|M 26| | 24|0 |O-Ringen 24|L |DM-helg #1 24T 247 24|18

25|M 13) | 25T 25|L |VC, Schweiz, sprint 25T 25|T |O-Ringen 25|S |DM-helg #1 250 25|F 25|M 47
26T 26|F | Sprinttest, Sthim 26/S |VC 260 26|F |O-Ringen 26|M 35| | 26|T 26|L 26T

2710 27|L 27\M 21| 277 27|L |O-Ringen 21T 27|F |VC, Finland 27|S 2710

28T 28/S 28|T 28|F |SM, sprint, kval 28/S 280 28|L |VC 28|M 43| 28T

29|F |SL#1, medel, Skane 29|M 290 29|L |SM, sprint, final (SL#6) 29M 3 29T 29|S |VC 29T 29|F

30|L |SL#2, lang, Skane 30T 30T 30/S |SM, spr.-staf. (STL#5) 30|T |Veteran-SM I-:j» 30|F [USM, sprint 30/M 391 | 30/0 30/L

31|S |Stafettligan #1, Skane 31|F 31/0 31]L |SM, lang, kval / USM, léng 31T
VM Skottland, 12-16 juli, sprint. SM, lang, medel & stafett Nyképings OK & Trosabygdens OK, Sddermanland Veteran-VM (WMOC) Abo, Finland, 3-9 augusti.
EM Ungern, 16-20 augusti, skog. SM, natt Avla IF, Sddermanland Veteran-SM OK Rodhen, Uppland, 30 aug-1 sept.
VC (vérldscupen) Schweiz, Italien, Ungern (EM), Finland. SM, sprint & sprintstafett Ingar pa SM-veckan i Vasteras. Veteran-SM, ultralang Grévelsjofjéllens OK, Dalarna.
Junior-VM Tjeckien, 30 juni-7 juli. SM, knockout-sprint Det blir inget SM i knockout-sprint under 2024.

EYOC (Eu. Youth O. Champ.)
JEC (Junior European Cup)
Student-VM

Polen, 27-30 juni. Datum prelimindra.

Bulgarien, 1-5 augusti.

SM, ultralang
Ungdoms-SM (USM)
Swedish League (SL)
Stafettligan (STL)

Grovelsjofjéllens OK, Dalarna
Harndsand, Medelpad

11 deltavlingar

6 deltavlingar

Venla & Jukola

Kauhava, Finland, 15-16 juni.




Version:  2023-11-22 Seniorlandslag
F Forandringar: - SM, ultralang, gar 29 mars med Nykdpings OK och OK Méasen som arrangorer. Kommentarer: - Randig bakgrund = férslag, €j tilldelat, eller ej faststallt datum. Juniorlandslag
- Veteran-SM pa Oland bestamt till 12-14 september. - VCi ldre fiall flyttat till Idreveckan i slutet av juni. Nya datum ej klara. SM-tavlingar
SVENSK - DM-helger senarelagda pga Veteran-SM-flytt. - Arrangdrer sokes till SM, lang, sprint & KO-sprint, sprintstafett, samt USM. Swedish League
SEEMERLG Stafettligan
Veteranmasterskap
Basprogram 2025
Mars April Maj Juni Juli Augusti September Oktober November

1L 1T 1|T |SL#3, medel 1S 1T [JVM 1|F 1M 36| 110 1L

2|S 2|0 2|F 2[M 23] | 2|0 [JvM 2|L 2T 2T 2|S

3M 100 | 3T 3|L |Tiomila, Finspang 3T 3T [JVM 3|S 3|0 3|F 3M 45
4T 4|F 4(S |Tiomila (STL#3) 40 4|F [JWM 4IM 321 | 4(T 4L 4T

50 5|L 5M 190 | 5T 5L [JVM 5T 5|F 5|S 5|0

6|T 6/S 6|T 6]F 6/S |JVM 6/0 6|L |DM-helg #1 6/M 4111 6T

7\F 7™ 15 710 7L 7|M |VM, Finland, skog 7T 7S |DM-helg #1 7T 7|F

8|L 8T 8T 8|S 8T VM 8|F |Veteran-VM, Spanien 8 M 371] 80 8|L

9|S 9|0 9|F |SM, medel, kval 9M 241 | 9|0 VM 9|L |Veteran-VM 9T 9T 98

10|M 1] [10|T 10|L |SM, medel, final 10(T 10T |VM 10{S |Veteran-VM 10|0 [ Veteran-SM 10|F 10|M 46
M7 11|F 11]S |SM, stafett (STL#4) 1110 11|F VM 11|M | Veteran-VM 1T 11]L |25manna "7

12|10 12|L 12|M 20f [ 12T 12|L |[VM 12|T |Veteran-VM 12|F |USM, sprint 7 12|S |SL#8, forl. medel, final | | 12|0

13T 13]S 13T 13|F 13S 13|0 | Veteran-VM 13|L |SM, lang, kval / USM, lang 13|M 428 113]T

14|F 14|M 1410 14|L |Venla & Jukola 14|M 29| | 14|T |Veteran-VYM 14]S |SM, lang, final (SL#7) 14T 14|F

15|L 15T 15T 15]S |Venla & Jukola 15T 15|F |Veteran-VM 15|M 38] | 15/0 15|L

16]S 160 16|F 16|M 25| 1160 16|L | SM, sprint (SL#5) 16T 16|T 16/S

17|M 12 |17|T 17[L 17(T 177 17|S |SM, KO-sprint 1710 17|F 17|M 47|
18|T 18|F 18]S 18/0 18|F 18|M 341 18T 18|L 18T

19|10 19|L 19|M 21 19T 19|L 19T 19|F 19| 19|0

20T 20/S 20T 20|F 20/S 2010 20|L |DM-helg #2 20|M 20T

21|F 21|M 2110 21|L 21|M |O-Ringen, J-kdping 2T 21|S |DM-helg #2 20T 21F

2|L 2|7 2T 22|S 22|T |O-Ringen 22|F 22|M 391 | 220 22]L

23S 2310 23|F 23|M 26] | 23]0 |O-Ringen 23|L |SL#6, medel 23T 23T 23S

24|M 131 | 24|T 24|L 24|T 24|T |O-Ringen 24|8 | Stafettligan #6, ev. sprint 24|10 24|F 24|M 48
25T 25/F SM, natt (SL#2) 25/S 25|0 |VC, Idre Fiall, skog | | 25|F |O-Ringen 25|M 35| 1257 25|L |Stafettligan #7, final 25T

260 26|L 26|M 22| | 26|T |VC, omgang 1 26|L |O-Ringen 26|T |EM, Belgien, sprint 26|F [VC, omgang 3 26|S | Stafettligan #7, final 260

21T 27|8 | Stafettligan #2 27|T 27|F \VC, omgang 1 27|S |0O-Ringen 27|0 |EM 27|L |VC, omgang 3 27|M 271\T

28|F 28|M 18] | 280 28|L 28|M 311 | 28]T |[EM 28|S [VC, omgang 3 28T 28|F

29|L |SM, ultralang (SL#1) | | 29|T 29|T 29|S 29T 29|F [EM 29\M 40} 1290 29|L

30/S |Stafettligan #1 30 30|F 30]M|JVM, Italien 30/0 30/L |[EM 30T 30T 30/S

31M 14 3L 3T 31/S |[EM 31F
VM Kuopio, Finland, skog, 7-12 juli. SM, medel & stafett Arbete pagar med arrangor. Veteran-VM Girona, Spanien, 8-15 augusti.
Vérldscupen Idre Fjall, Belgien (EM), VC-omgang 3 SM, lang Arrangdr sokes. Sista ansdkan: Omgaende! Veteran-SM Borgholm, Oland, 12-14 september.
World Games Chengdu, Kina, 7-17 augusti. SM, natt Arbete pagar med arrangor.
EM Belgien, sprint, 26-31 augusti. SM, sprint & KO-sprint Arbete pagar med arrangor. Venla & Jukola Mikkeli, Finland, 14-15 juni.
Junior-VM Italien, 30 juni-6 juli. Prelimindra datum. SM, sprintstafett Arrangdr sokes. Sista ansdkan: Omgaende!
EYOC (Eu. Youth O. Champ.) Stare Mesto, Tjeckien, 17-20 juli. SM, ultralang Nykdpings OK och OK Masen.
JEC (Junior European Cup) Ej tilldelat. Ungdoms-SM (USM) Arrangdr sokes. Sista ansdkan: Omgaende!

Swedish League (SL) Prel. 8 st. Arr. sokes. Sista ansokan: Omgaende!

Stafettligan (STL) Prel. 7 st. Arr. sokes. Sista ansokan: Omgaende!




Version:  2023-11-17 Seniorlandslag
F Forandringar: - Alla SM-distanser, inkl. USM. Arrangérer sokes omgaende! Kommentarer: - Randig bakgrund = forslag, €] tilldelat, eller ej faststallt datum. Juniorlandslag
SM-tavlingar
SVENSK Swedish League
SEEMERLG Stafettligan
Veteranmasterskap
Basprogram 2026
Mars April Maj Juni Juli Augusti September Oktober November

1S 10 1|F 1M 23| | 1|0 [JvM 1L 1T 1[T |Prel. EM, skog 1S

2[M 100 | 2|T 2|L |Tiomila, Tranas 2T 2|T [JVM 2|S 2|0 2|F |[EM 2|M

3T 3|F 3|S |Tiomila (STL#3) 3|0 3|F [JvM 3M 32| | 3T 3L |[EM 3T

40 4L |SL#1, lang 4M 190 | 4T 4]L [JWM 4T 4|F 4/S |[EM 4|0

5T 5|S |SL#2, sprint 5T 5|F 5/S [JVM 5|0 5|L |DM-helg #2 5M 41| 5T

6|F 6| M |Stafettligan #1 60 6L 6|M |VM, ltalien, sprint 6|T 6|S |DM-helg #2 6T 6|F

7|L 7|7 7T 7S 7T VM 7|F 7™ 3711 710 7|L

8|S 80 8|F 8M 241 | 8/0|VM 8|L |SM, ultralang (SL#5) 8T 8T 8|S

9M 1] 9T 9L 9T 9T VM 9|S |Stafettligan #6 90 9|F 9M

10T 10|F |SM, natt (SL#3) 10]S 10|0 10|F VM 10|M 331 | 10T 10|L |25manna 10|T

1110 1L 1M 20 | 11(T 11]L VM "7 11|F [USM, sprint 11]S |SL#8, medel 1110

12T 12|S |Stafettligan #2 12T 12|F 12[S 12|10 12|L |SM, lang, kv./ USM, lang 12|M 421 |12|T

13|F 13|M 16] | 130 13|L |Venla & Jukola 13|M 291 [13(T 13|S |SM, lang, final (SL#6) 13T 13|F

14[L 14[T 14|T |VM-test, sprint 14[S |Venla & Jukola 14T 14|F 14|M 38] | 140 14|L

158 15/0 15|F |JVM- & VM-test 15|M 25| 115/0 15|L 15T 15T 15/S

16|M 12) | 16]T 16|L |SM, sprint (SL#4) 16| T 16T 16/S 160 16|F 16|M

17(T 17[F 17]S |Stafettligan #4 170 17|F 17|M 34| 17T 17]L 17T

18/0 18]L 18|M 211 [ 18(T 18|L 18T @:h 18|F |SM, medel, kval 18]S 18|0

19(T 19/S 19T 19|F 19[S 19/0 19|L |SM, medel, final (SL#7) 19|M 43 1 19T
20|F 20|M 17} | 20/0 20|L 20|M |O-Ringen, Gbg 20|T 20|S [SM, stafett (STL#7) 20|T 20|F
21|L 2|7 2|T 218 21|T |O-Ringen 21|F |Prel. VC, skog 21|M 391|210 21|L
22|S 22|10 2|F 2|M 26| |22|0 |O-Ringen 22|L |VC omgang 3 2|T 2|T 22|S
23|M 13) | 23| T 23|L 2T 23|T |O-Ringen 23|S [VC omgang 3 23|10 23F 23M
24|T 24|F |Prel. VC, sprint 24/S 24|10 24|F |O-Ringen 24\M 35| | 24|T 24|L |SL#9, fortk. lang, final 24T
25|10 25|L [VC omgang 1 25|M 22| | 25T 25|L |O-Ringen 25T 25|F 25|8 | Stafettligan #8, final 250
26|T 26|S |VC omgang 1 26|T 26|F 26/S |O-Ringen 260 26|L 26|M 441 126|T
27|F 21|M 18] | 27/0 27|L |SM, KO-sprint 21\M 31 27| 27\S 2T 27|F
28|L 28|T 28|T 28|S |SM, sprintst. (STL#5) 28|T 28|F 28|M 40| | 28/0 28|L
298 29/0 29|F |Prel. VC, sprint 29|M |JVM, Sverige 290 29|L |DM-helg #1 29T 29T 29/S
30|M 14} | .30[T 30|L [VC omgang 2 30/T |JVM 30T 30/S |DM-helg #1 300 30|F 30|M
3T 31|S |VC omgang 2 31|F 31M 36 31]L
M Italien, sprint, 6-11 juli. SM, medel & stafett Arrangdr sokes. Sista ansékan Omgaende! Veteran-VM Tilldelat. Ej officiellt &nnu.
Vérldscupen Ej tilldelat. SM, lang Arrangdr sokes. Sista ansdkan Omgaende! Veteran-SM Arrangor sokes. Sista ansokan 31/3-2024.
EM Ej tilldelat. SM, natt Arbete pagar med arrangor.

SM, sprintstafett & KO-sprint Ingar troligen pa SM-veckan i Karlstad. Venla & Jukola Kotka, Finland, 13-14 juni
Junior-VM Blekinge, Sverige. Preliminéra datum. SM, sprint Arrangdr sokes. Sista ansdkan Omgaende!
EYOC (Eu. Youth O. Champ.) Ej tilldelat. SM, ultralang Arrangdr sokes. Sista ansdkan Omgaende!
JEC (Junior European Cup) Ej tilldelat. Ungdoms-SM (USM) Arrangdr sokes. Sista ansdkan Omgaende!
Swedish League (SL) Prel. 9 st. Arr sokes. Sista ansokan 31/3 2024.

Stafettligan (STL) Prel. 6 st. Arr. sokes. Sista ansokan 31/3-2024.




Version:

Seniorlandslag

F Forandringar: Kommentarer: - Randig bakgrund = férslag, ¢j tilldelat, eller ej faststallt datum. Juniorlandslag
SM-tavlingar
SVENSK Swedish League
ORIENTERING Stafettligan
Veteranmasterskap
Basprogram 2027
Mars April Maj Juni Juli Augusti September Oktober November

1M 9f | 1T 1|L |Tiomila (STL#3) 1T 1T [JVM 1/S |O-Ringen 110 1|F [Prel. EM, sprint 1M 44
2T 2|F 2|S |Tiomila 2|0 2|F JVM 2M M| 2T 2|L |[EM 2T

3|0 3|L |SM, ultralang (SL#1) 3™ 18] | 3|T 3|L |SM, KO-sprint 3T 3|F 3|S [EM 3|0

4T 4]S |Stafettligan #1 4T 4|F 4/S |JWM 4|0 4|L |DM-helg #2 4M 401 | 4(T

5|F 5M 14 50 5L 5M 271 | 5T 5/S |DM-helg #2 5T 5|F

6L 6|T 6T 6/S 6|T 6|F 6/M 36/ | 6|0 6|L

7S 7|0 7\F 7™M 2311 710 7]L |SM, sprint (SL#4) 77T 7|7 7S

8 M 10} | 8T 8L 8T 8T 8|S |SM, spr.-staf (STL#4) 8|0 8|F 8 M 45
9T 9|F |SM, natt (SL#2) 9/S 90 9F 9M 9T 9|L |25manna 9T

10/0 10]L 10|M 19] | 10|T 10|L 10(T @ 10|F |SM, medel, kval 10]S |SL#7, medel 10/0

"7 11|S |Stafettligan #2 "7 1|F 11]S |VM, skog 1110 11]L |SM, medel, final (SL#5) 1M 4“7

12|F 12|M 15| | 120 12[L 12|M VM 12|T 12|S | SM, stafett (STL#5) 12|T 12|F

13[L 13T 13T 13]S 13|T WM 13|F 13|M 371 113]0 13]L

14/S 140 14|F 14|M 24] [ 140 VM 14]L 14T 14T 14[S

15|M 1} 15T 15|L |SM, lang, kval 15T 15|T WM 15[8 15|0 15|F 15|M 46
16T 16|F 16]S |SM, lang, final (SL#3) 160 16|F VM 16|M 331 | 16T 16|L 16T

170 17[L 17|M 20f [17|T 17]L (VM 17T roel 17|F 17[S 17|10

18(T 18/S 18T 18|F 18]S VM 18|0 o 18|L | SL#6, sprint el. medel 18M 42| 118]T

19|F 19|M 16] | 19/0 19|L |Venla & Jukola 19|M 291 | 19T 19]S |Stafettligan #6, ev. sprint 19T 19|F

20|L 20T 20T 20|S |Venla & Jukola 20T 20|F 20|M 38] 120/0 20|L

218 21|10 21|F 21|M 251 121/0 21|L |Prel. VC, sprint 21T 21T 218

2|M 12f | 22|T 22|L 2T 2|7 22|S [VC, omgang 3 22|10 2|F 2|M 47
23|T 23|F |Prel. VC, skog 23S 230 23|F 23|M 341 | 23T 23|L |SL#8, fortk. lang, final 23T

2410 24|L [VC, omgang 1 24|M 211 | 24|T 24|L 24T 24|F 24|8 | Stafettligan #7, final 24|10

25T 25|S [VC, omgang 1 25T 25|F 258 250 25|L 25|M 43| 1257

26|F 26|M 17} | 26/|0 26|L 26|M |O-Ringen, Sthim 26T 26/S 26T 26|F

27L 27T 20T 27| 27|T |O-Ringen 27|F 27 |M 39| | 270 27\L

28/S 280 28|F |Prel. VC, skog 28|M 26] | 28/0 |O-Ringen 28|L |DM-helg #1 28T 28T 28|S

29|M 13) | 29T 29|L |VC, omgang 2 29|T JVM 29|T |O-Ringen 29|S |DM-helg #1 290 29|F 29|M 48
30T 30/F 30[S [VC, omgang 2 30,0 JVM 30|F |O-Ringen 30|M 35] | 30T 30/L 30T

310 31M 22) 31]L |O-Ringen 3T 318
M Ungern. Datum preliminéra. SM, medel & stafett Arrangér sokes. Sista ansokan 31/3 2024. Veteran-VM Ej tilldelat
Vérldscupen Ej tilldelat. SM, lang Arr. sékes. Sista ansékan 31/3 2024. VM-férberedande. Veteran-SM Arr. sokes. Sista ansokan 31/3-2025.
EM Ej tilldelat. SM, natt Arr. sokes. Sista ansokan 31/3 2024. Tiomila-forberedande.

SM, sprint & spr.-staf. Arrangdr sokes. Sista ansokan 31/3 2024. Venla & Jukola Sotkamo, Finland, 19-20 juni.
Junior-VM Ej tilldleat. SM, KO-sprint Ingar troligen pa SM-veckan. Ort gj tilldelad.
EYOC (Eu. Youth O. Champ.)  Ejtilldelat. SM, ultralang Arrangér sokes. Sista anskan 31/3 2024.
JEC (Junior European Cup) Ej tilldelat. Ungdoms-SM (USM) Arrangér sokes. Sista anskan 31/3 2024.
Swedish League (SL) Prel. 8 st. Arr. sokes. Sista ansokan 31/3 2025.

Stafettligan (STL)

Prel. 7 st. Arr. sokes. Sista ansokan 31/3 2025.




