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Projektstöd IF

Det finns många bra idéer om hur barn- och ungdomsidrotten kan utvecklas i 
distriktets föreningar. För att hjälpa till att göra en del av idéerna till verklighet 
kan idrottsföreningar söka projektstöd från RF-SISU Skåne. Syftet med 
projektstödet är att skapa förutsättningar för distriktets idrottsföreningar att 
utveckla sin barn- och ungdomsidrott i enlighet med dokumentet Riktlinjer 
för barn- och ungdomsidrott och Strategi 2025.

Projektmallen används som underlag för att söka stöd från RF-SISU Skåne 
inom Projektstöd IF.
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Är satsningen beslutad av styrelsen?

Ja		  Nej

Beskriv hur satsningen är förankrad i föreningen.

RF:s utvecklingsarbete, Strategi 2025
Projektet kan kopplas till följande mål och resa (strategi 2025)

Beskrivning/bakgrund
Beskriv satsningen och bakgrunden till ert projekt…

Syfte/mål
Syfte/mål med satsningen…
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Riktlinjer för barn- och ungdomsidrott
Beskriv vilken av de 5 huvudriktlinjerna ni kommer koppla till satsningen och på vilket sätt.
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Genomförande 
Så här ska vi göra…

Vem deltar i satsningen (möjligt att kryssa i flera alternativ) 
 

	 Barn 7-12 år (utövare)			   Ungdom 13-20 år (utövare) 

	 Unga vuxna 21-25 år (utövare)		  Aktivitetsledare 

	 Organisationsledare			   Funktionärer/domare 

	 Föräldrar					     Övriga målgrupper

Ekonomi 
Kostnader, deltagaravgifter in, utgifter för…

Långsiktiga mål 
Efter avslutat projekt, avser vi att…

Andra finansiärer 
T ex kommun, stiftelser
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Registerutdrag 
Tar ni ut registerutdrag på era ledare?

 
Ja		  Nej

Övrigt 
Finns där något mer ni vill lägga till?
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	Check Box6: Ja
	Check Box7: Off
	Text11: 
	Text12: 
	Text13: Utveckling av verksamhet genom deltagandepå Skånes Orienteringsförbund 2025
	Text15: 21-22 november 2025 (med uppföljning från Skånes OF / RF-SISU Skåne)
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Idrotten gör Sverige starkare
	Text21: - att utveckla föreningens organisationsledare o/e aktivitetsledare

- att få inspiration, kunskap och verktyg för att arbeta med "Fler som fortsätter"

- utbyta erfarenhet med andra ledare, tränare och instruktörer inom seglingen

- Utbilda ungas inflytande i samarbete med Ungoteket
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	Text32: Ange det alterntiv som passar in enligt nedan:

Vi ansöker om totalsumman [xxx] kronor avseende deltagande med [y] personer.

1 deltagare som övernattar och deltar båda dagarna- 730 kr, Deltar man på lördag den 22 november kan man söka 100 kronor. Föreningen faktureras deltagaravgift om 350 kr pp från Svenska Orienteringsförbundet.



I ansökan ska det tydligt framgå hur många som deltar under vilka förutsättningar
	Text33: Vi kommer att arbeta vidare med vår föreningsutveckling och verksamhetsutveckling tillsammans med Skånes OF och/eller RF-SISU Skåne, samt avser att delta på kommande klubbträffar under 2026 för att ytterligare inspireras, få information och utveckla verksamheten.



Arbetet kan även genomföras tillsammans med er Idrottskonsulent på RF-SISU Skåne
	Text34: 
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	Text37: Vi är medvetna om att möjligheten till stöd förutsätter att ni skickar in ansökan till er idrottskonsulent senast 26 okt 2025. 



magnus.nilsson@rfsisu.se (SV), moa.ohman@rfsisu.se och 

dardan.aliti@rfsisu.se(SV)

niclas.ekberg@rfsisu.se (SÖ)

alice.nilsson@rfsisu.se, sara.eklund@rfsisu.se (NÖ)

andreas.feuk@rfsisu.se (NV)



Är ni osäkra på vem som är er idrottskonsulent, så kontakta 

Magnus Nilsson (010-476 57 35, magnus.nilsson@rfsisu.se)



För att söka detta stöd är det viktigt att ni varit i kontakt med och gjort ansökan SENAST DEN 20 OKTOBER 2025


	Text1: Föreningen har anmält (eller kommer att anmäla) angivet antal deltagare vid Höstträffen den 21-22 november 2025. Träffens övergripande tema för 2025 är "Fler som fortsätter och hur involverar vi föräldrar" vilket ligger bra i linje med målen i vår förening.
	Text2: Deltagande i Höstträffen, 21-22 november 2025 och med uppföljning från Skånes Orienteringsförbund / RF-SISU Skåne vid kommande vårträff 2026 eller andra forum.
	Text3: 


