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Treårsplan för DM, nationella tävlingar och distriktstävlingar Jämtland 
Härjedalen 

 

Distriktsmästerskap 
Tävling 2025 2026 2027 

DM - Ultralång Frösö IF  
28 sept 
Frösön 
BK: Torulf Bäckman 
TK: Johan Näslund 

Litsbygdens SK Bestäms hösten 2025 

DM – Medel OK Storsjön 
16 aug 
Änge 
BK: Joakim Halvarsson 
TK: Lennart Hamberg 

Östersunds OK 
Bjärte/Österböle 
Österåsen 

Bestäms hösten 2025 

DM – Lång OK Storsjön 
17 aug 
Änge 
BK: Joakim Halvarsson 
TK: Lennart Hamberg 

Östersunds OK 
Bjärte/Österböle 
Österåsen 

Bestäms hösten 2025 

DM – Sprint Litsbygden 
27 sep 
Jamtli Lungvik? 
BK:  
TK: Jörgen Ågran 

OK Storsjön Bestäms hösten 2025 

DM – Natt Östersunds OK 
19 sep 
Plats? 
BK: 
TK: Torulf Bäckman 

Frösö IF Bestäms hösten 2025 
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Nationella tävlingar och distriktstävlingar 
Tävling 2025 2026 2027 

Storsjöträffen OK Storsjön 
17 maj 
Rödön 
BK: Jörgen Ågran 
TK: Erik Söderhielm 

OK Storsjön 
Tullus (pågående 
projekt) 

Bestäms hösten 
2025 

Torgnyloppet Östersunds OK 
18 maj 
Nyby 
BK: MarcusAmrén 
TK: Erik Söderhielm 

Östersunds OK 
Bjärte/Österböle 
Österåsen 
ÖOK/ÖFK tittar på 
områdena 

Bestäms hösten 
2025 

Årefjällen 
tredagars 

ÖOK, Frösö IF, 
Litsbygdens SK 
4-6 juli 
Järpen/Trillevallen 
BK: ???? 
TK: Åre OK ?? 

ÖOK, Frösö IF, 
Litsbygdens SK 

Bestäms hösten 
2025 

Loffelunken Östersunds OK 
20 sep 
Sportfältet 
BK: Ulf Lindqvist 
TK: Urban Lindgren 

Östersunds OK 
Lägden/Rannåsen? 

Bestäms hösten 
2025 

Älgjakten Frösö IF 
21 sep 
Sportfältet 
BK: Ulf Lindqvist 
TK: Urban Lindgren 

Fältjägarna 
Lägden/Rannåsen? 

Bestäms hösten 
2025 

 


