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Svensk Orientering Kompassriktning 2030

Verksamhetsplan 2025 for Hallands Orienteringsforbund

Verksamhetsplanen beskriver de mal och aktiviteter for 2025 som syftar till att uppna
vision och overgripande mal enligt Kompassriktning 2030.

Overgripande méal mot 2030

Flera och mera

Svensk orientering har som malsattning att bli flera och
mera. Med flera och mera menar vi att bli fler
orienterare och att varje individ aktiverar sig mera.

Med flera och mera menar vi ocksa att det arrangeras
och anordnas mer orientering i alla olika former som fler
traningar, tavlingar, motionsaktiviteter och utbildningar.

Mal 2030: 9 000 orienterare

Orienterare — en individ som aktiverat sig inom nagon av
svensk orienterings verksamheter som utévare, ledare,
funktionar. (medlemmar + hittaut-deltagare som inte ar
medlemmar = for 2022 ca 5 700)

Mal 2030: 4 500 medlemmar

Medlem — en individ som betalat medlemskap till en
forening som dr medlem i Svenska
Orienteringsforbundet.(medlemmar 2022 = 2 500)

Mal 2030: 43 000 deltagaraktiviteter

Deltagaraktivitet — antalet tillfdllen som en individ
deltagit

i en aktivitet som genomforts inom svensk orientering
med syfte att aktivera individer. (antal starter +
hittautdeltagande, Naturpasset + LOK-stodsaktiviteter =
ca 26 000 for 2022)

Mal 2030: Orienteringsforening i alla kommuner

Orientering ska finnas 6ver hela Sverige och vara till for
alla oavsett var man bor. Vara foreningar ar vara
viktigaste utvecklingsmiljer och ska ges basta majliga
forutsattningar for att bedriva en verksamhet som ar
inkluderande for alla som vill orientera. (254 av 290
kommuner 2021 = 88%)

Viarldens basta landslag

Svensk orientering har som malsattning att ha varldens
basta landslag over tid i alla grenar.

Med varldens basta landslag menar vi att vi ska jobba
tillsammans med fokus pa utveckling och att ge vara
individer basta mojliga forutsattningar for utveckling sa
att vi ar varldens basta landslag under kommande ar.

Mal 2030

Processmal

Alla aktiva utvecklas och blir battre. Var och en har
utvecklingspotential inom olika omraden. Varje individ
har sin egen utvecklingsplan eller utvecklingsstrategi som
styr dagliga traningar och som ger utveckling.

Prestationsmal
Varje individ ska fa ut maximal prestation pa tavlingar.

ALLAND
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Planen - sa ska vi na vara mal!

For att svensk orientering ska na de 6vergripande malen att bli flera och mera och att vara varldens basta
landslag delar vi in vart arbete i sex verksamhetsomraden vilka tillsammans férverkligar verksamhetsidén och
stravar mot visionen. Tre verksamhetsomraden &r idrottsspecifika och tre verksamhetsomraden mojliggor att
kunna arbeta med utveckling.

Idrottsliga verksamhetsomraden

Karnan i orienteringsidrotten &r individer, ledare och evenemang. Har ingar utveckling av féreningar, de miljéer
vara individer och ledare befinner sig i samt arrangemang av alla de slag. Vi delar in verksamheten i

Individutveckling

Individen ar medlemmen eller den blivande medlemmen i en orienteringsférening. Ambitionsnivan
hos individen varierar stort frdn motionaren till den blivande VM-medaljéren. | individutveckling
ingar att ge alla oavsett forutsattningar och ambition mojlighet att utvecklas inom orientering.

| individutveckling ingar ocksa miljéerna runt individen. Orienteringsforeningen utgor en viktig
utvecklingsmiljé oavsett individens ambitionsniva. Arbetet med individutveckling utfors dven pa
regions- och distriktsniva, i férbund och i vara elitmiljéer dar alla aktivt jobbar for att skapa en trygg
och utvecklande miljo.

2030 finns det forutsdttningar for att alla, oavsett mdlgrupp, nivé och ambition, ska kunna utvecklas

inom orientering.

2030 har svensk orientering vdrldens bésta landslag i alla fyra grenar.

Mal for Halland 2025

aktiviteter/malgrupper

Vad Varfor Hur Vem
Samarbete kring Nyrekrytering Dela "koncept” som HOF uppmuntrar klubbarna
Nyborjare fungerar. Samkora vissa att aterkommande halla

nyborjarkurser, samt bredda
malgrupper

Samarbete 6ver
klubbgranser for
”spetstraning”

For att ge vara aktiva
chans att utvecklas
inom distriktet.
Forebilder

Tréningsdagar/helger. RF-
SISU hjalp med process
tillsammans med
juniorerna

Junior och seniorkommittén
ansvarar for genomforandet.

Juniorverksamheten,
behalla utveckla

Behalla medlemmar
(juniorer)

Fraga Juniorerna vad de
vill, Tydligare riktlinjer till
Junior/seniorkommittén.
Involvera Juniorerna.
Lamna 6ver ansvar.

Junior/seniorkommittén

Fanga upp 12-16
aringar

Behalla samt hjalpa
dem ut pa tavlingar
och lager

Sker till stor del ute i
klubbarna. Mentorskap
fran dldre ungdomar mot
yngre ungdomar.
Klubbarna ar viktiga

Ungdomskommittén stottar
klubbarna
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Ledarutveckling

Det ideella ledarskapet ar grunden for svensk orienterings utveckling. | begreppet ledare inkluderas
alla som gor en insats i forening, distrikt eller forbund sasom ledare, arrangor eller
organisationsledare.

Ledaren spelar en avgérande roll fér hur val en férening lyckas i sitt utvecklingsarbete.
Orienteringsforeningarnas formaga att utveckla och férnya sin verksamhet och erbjuda roliga och
utvecklande aktiviteter som bidrar till vdlmaende ar i sin tur avgérande for att orienteringsidrotten ar
attraktiv, inkluderande och lockar manniskor till att orientera. Engagerade och kunniga ledare som
arbetar utifran idrottens vardegrund ar nyckeln till framgang.

Svenska Orienteringsforbundets uppgift ar att pa olika satt stimulera, engagera och utbilda ledare
som tillsammans bidrar till orienteringens utveckling saval lokalt och regionalt som i hela landet.

2030 har vi ledare som dr kompetenta, modiga och trygga i sina roller.

2030 har vi ett fullstédndigt och tillgdngligt utbildnings- och kunskapsmaterial som ér behovsanpassat
till alla mdlgrupper.

Mal for Halland 2025

Vad Varfor Hur Vem
Oka deltagandet p& | Hoja Reklam for utbildningarna. Styrelsen ar ansvarig i
vara utbildningar kompetensen pa | Utbildningar arrangeras i den samverkan med
vara ledare del av Halland dar behovet ar kommittéerna
storst
SOFT:s digitala Enkelt satt att pa | Marknadsféra utbildningarna Styrelsen ar ansvarig i
utbildningsplattform | hemmaplan nar de finns pa plats samverkan med
starka kommittéerna
kompetensen

Evenemangsutveckling

Evenemangsutveckling omfattar utveckling av arrangemang och aktiviteter i olika former, allt fran
storre event over flera dagar till traditionella orienteringstavlingar och enklare lokala aktiviteter. |
evenemangsutveckling inkluderas dven motionsinriktade aktiviteter sdsom Naturpasset, Hittaut och
Motionsorientering.

Ofta riktar sig ett arrangemang till alla aldrar, men det kan vara riktat mot en specifik malgrupp,
exempelvis barn, ungdomar, aldre, elitlopare eller motiondarer. For att fortsatta vara relevant for
aterkommande deltagare och locka nya malgrupper behover svensk orientering erbjuda en mangfald
av aktiviteter med hog kvalitet.

2030 har svensk orientering arrangemang pa olika nivaer och fér olika maélgrupper som upplevs
attraktiva fér deltagaren, arrangérer, destinationer och andra samarbetspartners.

2030 har svensk orientering kartor av rdtt kvalitet pa rétt omrdden 6ver hela Sverige fér att
mdjliggéra arrangemang pa alla nivaer inom tréning, tdvling och motionsaktiviteter.

2030 har svensk orientering ett viletablerat evenemangsbolag som av svenska
orienteringsféreningar och partners ses som en attraktiv och naturlig samarbetspartner och som
bidrar betydande till svensk orienterings arrangemangsutveckling.
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2025

moijligheter for
press

Vad Varfor Hur Vem

Arrangera Locka nya Gemensam kommunikation, Styrelsen samordnar
aktiviteter under orienterare. annonser i sociala medier, kommunikationen,
World Orienteering | Roligt med tidningar. klubbarna genomfor.
Week 17-25 maj samarbete,

Okad bekvamlighet
pa tavlingar.

Mer tillgangligt.
Na fler,

Motivera klubbarna.
Kommunicera/férankra i

Tavlingskommittén
tillsammans med

orienteringen

Exempelvis: Tidsaspekt, klubbarna, samarbete mellan klubbarna

En startplats Manga och néra klubbarna.

Enkel logistik arrangemang

Utveckla Hallands Ar en viktig Gemensamma moten mellan de | Tavlingskommittén
3-dagars bade tavling for olika arrangorsgrupperna. ar ansvarig.
avseende kvalité Halland Uppdaterad Manual

och deltagande.

Fler Hitta uti Locka fler Sprida konceptet till fler Styrelsen motiverar
Halland deltagare till klubbar. klubbarna

Mojliggérande verksamhetsomraden

For att mojliggora utveckling av orienteringsidrotten och na vara évergripande mal kravs att vi utvecklar
kommunikationen, anvander digitala verktyg pa basta satt och att vi agerar hallbart. Vi delar in de
mojliggérande omradena i:

Kommunikation

Kommunikation ar i grunden ett samspel mellan olika parter. Kommunikation handlar om att
informera, att lyssna och interagera. All kommunikation inom svensk orientering praglas av
Oppenhet, tillgdnglighet, synlighet och dialog. Kommunikationsarbetet, saval internt som externt, ar
professionellt och malmedvetet. Kommunikationen ar anpassad utifran malgrupp och kanaliseras
utdover moten genom till exempel tv, webbplatser och sociala medier.

2030 dr orientering en etablerad och vélkédnd mediesport.

2030 dr svensk orientering framgdngsrik i bade synlighet och kommunikation.

2030 har svensk orientering relevanta och samtida kommunikationskanaler.

@ Hallands OF
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Mal for Halland 2025

Vad Varfor Hur Vem

Utveckla var nya Mer synlig och na Aktivt uppdatera sidan Styrelsen i

hemsida nya grupper kontinuerligt med ny och aktuell | samverkan med
information. Sidan skall vara kommittéerna.
uppdaterad med all var
verksamhet

Sociala medier Komplement till Uppdatera Sociala medier nar Styrelsen i

hemsidan hemsidan uppdateras. Ingen samverkan med
info enbart pa Social medier. kommittéerna.
Digitalisering

Digitalisering ar i grunden verksamhetsutveckling med hjalp av digitala stéd och informationsteknik.
Digitalisering ar en nyckelfaktor for att orienteringsrorelsen ska vara framgangsrik och effektiv.
Genom att automatisera och visualisera med hjalp av smarta digitala |6sningar underlattar,
engagerar och inspirerar vi till mer, battre och enklare orientering.

2030 har svensk orientering, pa alla nivéer, tillférlitliga digitala hjGlpmedel och system som skapar
effektiva arbetssdtt, organisationer och evenemang.

2030 dr tdvlingsadministration och 6vrig teknik, inklusive centrala system och program
kvalitetssékrade och enkla att anvénda.

Mal for Halland 2025

Vad Varfor Hur Vem
IT-stod till Forenkla Utbilda fler att hantera Tavlingskommittén
tavlingar hanteringen av systemen
arrangemang
Hallbarhet

En hallbar utveckling &r en utveckling som tillfredsstaller dagens behov utan att dventyra kommande
generationers mojlighet att tillfredsstalla sina behov.

Hallbarhet ar en grundférutsattning for att vi ska vara framgangsrika och kunna bedriva en attraktiv
verksamhet pa lang sikt. Genom ett aktivt och malinriktat hallbarhetsarbete skapar vi en attraktiv

organisation for anstallda, medlemmar och samarbetspartners. Kunskap om orienteringens sociala,
ekonomiska och milj6-/klimatmassiga avtryck ska genomsyra alla delar och nivaer i var organisation.

Hallbar utveckling har tre dimensioner och alla tre ar lika viktiga for att kunna utveckla svensk
orientering och na vara mal mot 2030.
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EKONOMISK HALLBARHET

Ekonomisk hallbarhet innebar att sakra verksamhetens langsiktiga ekonomiska stabilitet utan att det
medfor negativa konsekvenser for den ekologiska eller sociala hallbarheten.

SOCIAL HALLBARHET

Social hallbarhet innebér att utveckla en verksamhet som vardesatter manniskors lika varde och
satter individens valbefinnande, rattvisa, makt, rattigheter och behov i centrum.

MILIOMASSIG HALLBARHET

Miljomassig hallbarhet innebar att varna om miljé och hushalla med naturresurser sa att nuvarande
och kommande generationer kan tillgodose sina behov. Det innebar ocksa att vi har tillgang till mark
for traning och tavling utan att stora eller forstora.

2030 dr svensk orientering en av de ledande aktérerna inom idrottsvdrlden gdllande ekonomisk,
social och miljémdssig hdllbarhet.

2030 speglar medlemmarna i orienteringsidrotten befolkningen i Sverige, det vill sdga att alla har
samma mdjligheter att delta i orienteringsverksamhet.

2030 genomférs orienteringsarrangemang pd ett hallbart sétt med avseende pG miljén och naturen.

Mal for Halland 2025

Vad Varfor Hur Vem
Ekonomiibalans | For att l[angsiktigt Bra budgetering, kontinuerlig Styrelsen
kunna halla kostnadskontroll
verksamheten
igang
Verka for minst Alla ar lika viktiga Styrelsen samt
40 % av kvinnor valberedningen
och man i de olika
organen
Goda relationer For att sakerstalla Bland annat genom att vara Styrelsen och
med markagare var tillgang till mark | representerade i tavlingskommittén
och jagare Viltférvaltningsdelegationen
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Planer 2025 for att na malen ovan:

Styrelse

Formedla information med mera fran forbund ut till klubbarna.

Delta i av SOFT arrangerade konferenser med mera

Skapa mojligheter for att gemensamma klubbéverstigande utbildningar/traffar genomfors.
Arrangera konferenser for klubbarna.

Anordna trivselaktivitet for Hallands OF:s representanter.

Ha huvudansvaret fér Hallands OF:s hemsida

Tavlingskommittén

Skall I6pande arbeta for att kvalitetssakra Hallands 3-dagars.

Skall verka for att tavlingsledare och tavlingskontrollanter, fér tavlingar pa niva 1-3 har
genomgatt godkand utbildning.

Skall verka for att banldggare och bankontrollanter, for tavlingar pa niva 1-3 har genomgatt
godkand utbildning.

Ska underlatta for och vid behov assistera klubbarna i att uppratthalla och utveckla rutiner
for ansokningar av tavling, och utféra samrad med Lansstyrelsen.

Ska underlatta for och vid behov assistera klubbarna vid tillsattning av tavlingsledare,
banlaggare, tavlingskontrollant, bankontrollant och jury.

Ska hjalpa till och granska tavlingsinbjudningar ca. 3 manader fore tavling

Att vid behov ha kontakt med Lansstyrelsen om framtida arrangemang, och diskuterar dvriga
kartfragor, tillstand mm

Ansvara for att Arrangoérssidan uppdateras pa HOF:s hemsida

Ungdomskommittén

Kommittén skall stddja och uppmuntra ungdomarna att delta pa lager och tavlingsresor
Ungdomskommittén skall verka for att varje klubb ar informerad om vilka HOF
ungdomsaktiviteter som ar planerade under 2023

Malet ar att Halland skall nd hoga placeringar i féljande tavlingar SSM: 2 bland de 5 basta och
pa GM: 2 bland de 10 basta

Kommittén skall anordna ett sommarlager inom Halland

Kommittén samordnar dven tavlingsresa/lager till Daladubbeln i oktober for alla hallandska
ungdomar

Genomfdra HOF Ungdomscup, Klubbdeltagarcupen

Ansvara for att Ungdomssidan uppdateras pa HOF:s hemsida

Junior och seniorkommittén

Arrangera gemensamma traningar for Juniorer och Seniorer i Halland
Samordna och arrangera resor till Swedish League, SM och Baltic cup
Ansvara for att Junior- och Seniorsidan uppdateras pa HOF:s hemsida

Precisionsorientering

Att anordna en gemensam tavlingsresa for hallanningar till Iamplig PreO-helg.
Stotta klubbarna i att arrangera PreO

Verka for att PreO arrangeras i samband med Hallands 3-dagars.

Ansvara for att PreO-sidan uppdateras pa HOF:s hemsida



BUDGET
2025

INTAKTER

Svenska Orienteringsférbundet
Anmaln.- arr.bidrag
Ungdomstillagg

Summa SOFT

Hallands Idrottsférbund
Administrationsbidrag

Arsavgifter

Kurser, konferenser
Bidrag Skogskarlar
Ungdom

Jun o Sen

Ovriga intakter
Summa 06vrigt

TOTALA INTAKTER

KOSTNADER
Ungdom

Jun o Sen

Tavling Preo

Aktivitet ledamoter
Styrelsen, Arsmote
Kurser, konferenser
DM-plaketter, DM-lyftet
Ovriga kostnader

TOTALA KOSTNADER

BERAKNAT RESULTAT

G Hallands OF

ORIENTERING.SE/HALLANEC

Budget

45 000
125 000
170 000

10 000

20 000
7 000
20 000
280 000
20 000
0

347 000

527 000

-390 000
-40 000
-5 000
-10 000
-17 000
-30 000
-15 000
-20 000

-527 000

Resultat 2024

44 736
128 231
172 967

10 239

19 805
7 000
20 000
278 942
35 005
0

360 752

543 958

-380 374
-45 353
0

0

-15 477
-45 967
-14 897
-12 100

-514 168

29 790
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Arsavgifter 2025

Avgift
Grund- Antal Antal kr| Summa | Summa For-
aktiva aktiva
avgift vuxna ungd  15/v 5/u 2025 2024 | andring

500 kr 2024 2024
Halmstad OK 500 127 48 2145 2 645 2 465 180
FK Friskus-Varberg 500 85 45 1500 2 000 2 060 -60
OK Loftan 500 70 28 1190 1690 1700 -10
IF Rigor 500 55 25 950 1450 1620 -170
OK Nackhe 500 65 31 1130 1630 1745 -115
Falkenbergs OK 500 75 24 1245 1745 1585 160
Fjaras AIK 500 39 4 605 1105 1005 100
Laholms OK 500 28 6 450 950 890 60
IK Trenne Ullared 500 31 14 535 1035 1030 5
Oskarstroms OK 500 17 1 260 760 760 0
OK Glantan Vessigebro 500 16 8 280 780 680 100
Hylte OK 500 27 6 435 935 750 185
OK Lindéna 500 16 0 240 740 725 15
Simlangsdalens IF 500 5 0 75 575 595 -20
IK Dran 500 9 0 135 635 590 45
Atrans IF 500 6 0 90 590 560 30
Halmstad Garnisons IF 500 1 0 15 515 530 -15
Mjolner
Orienteringsséllskap 500 1 0 15 515 515 0

9 000 673 240 11295 20295 19 805 490

Avgiften grundad pa antalet aktiva i Eventor.
Aktiv = sprungit minst en tavling som finns i
Eventor



