
 OK Södertörn / Martin Sigrand 

 

 

OL klocka med stora siffror. 

● Inbyggd GPS för rätt tid 
● Start eller gå-fram tid 
● 25, 30, 60 s start intervall 

 

 

 

Telefon support: 0701-308650 – Kontrollera alltid funktionen någon dag innan tävling. 

Klocka tillhör OK Södertörn och uthyrs via StOF kansli för att så många som möjligt 
smidigt skal kunna använda den.  
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Om klockan 

Klockan är ett hemmabygge och kommer säkert genomgå ett antal förbättringar 
under närmaste tiden, kom gärna med synpunkter till mig martin@sigrand.se. 

Klockan är inte 100% vattentät med skall gå alldeles utmärkt att använda i 
regnväder. Batteriluckan är i botten är inte tät så den skall inte stå i en vattenpöl, 
palla upp den på några träklossar eller häng upp klockan, Har klockan varit ute i 
regnväder så låt den torka ur genom att låta klockan ligga i rumstemperatur med 
batteriluckan öppen. 

 

Ladda batteriet 

Batteriet skall alltid lämnas tillbaka fulladdat men kolla innan att den visar 95-100% 
genom att trycka på knappen på sidan av batteriet. Batteriet laddas med USB-C.  

 

Ett fullt batteri (10000mAh) räcker minst 4-5h, de går dock att byta batteri under 
drift, passa på precis efter att en start gått iväg, klockan slocknar och man får inget 
ljud med den håller tiden och inställningarna i åtminstonne 20s utan batteri. 
Powerbank som klarar USB-PD fungerar, 5V 2A. 
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Starta klocka 

Fiska upp USB kabeln inuti batteriluckan. Anslut batteriet och stoppa in det i 
klockan.  

 

 

Klockan börjar räkna minuter och sekunder från (00):00:00 till dess att den hittat 
GPS, hittar ej GPS inomhus. Vid användning inomhus låt klockan hitta GPS utomhus 
först och ta sedan in den fem minuter efter att den hittat GPS. Under dessa minuter 
hittar GPSen fler satelliter och kalibrerar sina interna klockar för att den skall 
fungera så exakt som möjligt även inomhus även om det inte skulle finnas någon 
GPS täckning alls inomhus. 
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Signal 

Signalen är klassisk tidsstartsignal 5 korta och 1 lång. Vid uppstart är den ställd på 
var 60:e sekund och volymen är på noll. 

Volymen justeras upp och ner med mittenknapparna mellan 0 och 
100% i 10% steg, logaritmisk skala +3dB per steg. 

Menysystem 

För att göra inställningar så används alla fyra knapparna. 

Meny – Går in i och stegar mellan de olika menyfunktionerna 1-4. 

Stäng Meny – Spara inställningar och återgår till vald funktion 

Upp / Ner – stega sig fram och tillbaka mellan de olika valen.  

 

Meny funktioner: 

Inne i menyerna visas först vilket meny nummer man är inne i sedan en “tom” siffra 
och sist vilket val som är inställd i den menyn se nedan: 

1. Klocktyp 

S – Startklocka, visar bara minuter och sekunder, MM:SS standardinställning 
vid start av klockan 

c – Klocka, visar bara timmar och minuter, HH:MM. Bra för: Gå fram tid. 

hS – Handikapp start. OK Södertörns interna tävling, Skällan. Starttider 
mellan 18:25-19:00 för klasser HD14-HD70 avsedda för en 4 km violett/svart 
nivå. 

2. Sommartid / vintertid 

2 -  GMT+2 , normal sommartid – standardinställning vid start av klockan 

1 - GMT+1, vintertid. 

3. Tid / Gå fram tid 

0 -  GPS tid – Standardinställning vid start av klockan. 

3  - GPS tid +3 minuter. Gå fram tid. 

4. Startintervall,  

15, 30 eller 60s (60 - Standardinställning vid start av klockan)  

 


